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امارت اسلامی. بخاصلر اجرای يرو( ‌‌های 


انکشافی بزرك 


۳ ۳ 


3 5 رعزيزما افغاذ تان با موق‎ >S 
جغرافيايى كه دارد» محور پروژه‌های‎ 
بزرك منطقداى است که پروژه‌های‎ 
اهن راه ابريشم و مواردى از اين قبیل؛‎ 
نمونه‌ای بارز از اين سخن می باشد.‎ 
اجراى پروژه‌های بزرگ منطقداى و‎ 

7 5 ان به افغاز تان : ٢‏ رهاى 


بزرگ می باشد. 


بخاطر يي شرفت در کار عملى پروژه‌های 
منطقداى در افغانستان و همجنان در 
ييرامون ييشرفتها در پروژه‌هاء. صورت 


كانال قوشتييه از بزرگ‌ترین پروژه‌های 
داخلی افغانستان انت كه در دو سال 


اخير پیشرفت زیادی داشته و پروژه کاسا 
یک‌هزار و تاپی که از جمله پروژه‌های 


-wi io نصلقه‌ائ‎ 


4 


توسعديى منطقه‌ای می‌باشند. تحت 
که در راس نظام شان: افراد agata‏ 
وطن‌دوست. خادم. Lilo‏ وعالم دين 
اند که به مشکلات مردم آگاه وبراى 
حل مشكلات شان. دلسوزانه تلاش 


چون پروژه‌های بزرگ توسعه‌ای 
منطقه‌ای می‌تواند برعلاوه ey‏ 
به اقتصاد عم وم مردم ما تاثير مثبت 
اين پروژه‌ها و ده ها پروژه خورد و بزرگ 
دیگر که بتواند اقتصاد عموم را افزايش 
دضصد» در اولويت سياست 9 برنامه‌های 
حکومت افغانستان قرار دارد. 


مانیازمندی مردم خود را از نزدیک لمس 
کرده ايم و متناسب باداشته‌های ملی 
فاك شاط را مشکاات وجرادرقة 
ساختن نیازمندی‌هاء گام برخواهیم 
داشت تا هم از داشته‌های داخلى 
بدون کمک‌های خارجی. استفاده 
کرده و هم به خودکفایی برسیم. 


مو 


مو 
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coL,‏ پيشرفت. توسعه وسعادت در دنيا 
E EEE‏ اع بوةة ssl‏ 

رفاه» جواب نيزداده وبا هدايتى كه از 
بحرانها را ختم 9 زنده کی اسوده را 
شا Sees‏ 

در جوامع آمروزی: با توجه به يبشرفت 
بشرى هر روز در تلاش براى 

راه‌های رسيدن به يبشرفت در جوامع 
در حال توسعه بسيار ؟ 2 ده و متنوع 
هستند. در زير به برخى از اصلىترين 
روما قاو لو 

ارتقاء اموزش 9 مهارت هاى مسلكى 
مسلکی» می‌تواند پایه‌ای برای پیشرفت 
ee creme Merce‏ اف سيار تفای 
لازم بحراض به دست göl‏ شغل‌های 


هستیم» دانش و مهارت‌های نوين نيز 


نويسنده: عبدالله هروى 


سامت با میات هاف E‏ 
مهارت cle‏ گذشته بهره كمترى 
نفوس جهان و افزايش روزانه أن» نياز به 
مهارت هاى جديد است تااز امكانات 
کم بهره بيشترى گرفته شود و اين كار 
مهارت هاى نوين. 

کاری» تسهيل راهبردهاى كسب و کار 
مناسب را به همراه دارد. 

آن جه افغانستان عزيز ما نيز به آن 
نیازمند است وبرای اينده بهتر اش. به 
و پایدار» دسترسی به خدمات اساسی 
را بهب‌ود می‌بخشد و رشد اقتصادی 9 
بهبود سيستم صحى و درمان از ديگر 
افراد یک جامعه می باشد و دسترسی به 


امید په زندگی را فراهم می‌کند. 
حفظ محیط زیست و پایداری ان از 
دیگر مهم‌ترین عوامل برای پیشرفت 
جوامع در حال توسعه به شمار میرود 
حفاظت از تنوع زیستی وکاهش آلودگی 
محیطی را شامل شود. 

افرار يشن R‏ شفافیيت. مبارزه با فساد 9 
جوامع ضروری است. افزایش شفافیت 
د ا ای ماس 
رشد اقتصادی و توسعه پایدار را ترویج 
می د هد . 

خوشبختانه در کشور عزیز ما افغانستان. 
مبارزه با فساد اداری به گونه جدی و 
كم سابقه جریان دارد و در بخش‌های 
مختلف تا کنون کنترل شده و افغانستان 
که در صدر A‏ لتقت كشورهاى فاسد در 
كذشته بود» اكنون بهبود يافته و مردم 
افغانستان را اميدوار ساخته است. 
ترويج فرهنگ کار و کارافرینی تشويق 
به خلاقيت و نواوری» ايجاد شغلهاى 
يايدار و افزايش درآمد» برای پیشرفت 
جوامع بسيار موثر است. 

ضورف ore ee‏ 
كاركاه هاى اموزشے براى همه اقشار 
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جامعه» : Sots‏ ميكم دد. كشور عزيز 
ما افغانستان امروزه بيشتر از هر زمان 
دیگری» به تخصص گرایی و اموزش 
فرصت داده شود تا دست به ابتکار 
نتيجه نخواهد بود و می تواند مارا در 
رسيدن به جامعه متعالی» کمک کند. 
اين فرصت ها بايد از سوى نهادهاى 
استفاده از روش هاى مختلف. مبتكرين 
را تشويق و به انكيزه كسانى كه تلاش 
ميكنند. افزون 555 

موفقيت در رسيدن به ييشرفت نيازمند 
توجه به شرايط خاص هر جامعه و 
انجام تحليلهاى دقيق براى شناسايى 
از کش رهاى قدرت نا woe‏ در جهان 
میگردد. 

با توجه به افزايش جمعیت نفوس و 
همزمان با آن افزایش نیازمندی‌های 
انسان‌ها» صنعتی شدن و گسترش 
برخوردار است» زيرا با — قدیم 
9 شیوه‌های سنتی» براورده ساختن 
بزرگ به همراه است. 

صنعتی شدن يك کشور به معنای 
تحولات عمده‌ای است که در زمینه 
اقتصادی. فناوری. زیرساخت‌ها و سطح 


OOOO 


مو 
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تولید در آن كشور رخ می‌دهد. اين 
فرآیند LB ol,‏ توجهی بر توسعه و 
پیشرفت اقتصادی, اجتماعی و سیاسی 
کشورها دارد. 

کاریابی (به بلندرفتن اقتصاد همه 
شهروندان می‌انجامد) و تولید بیشتر 
محصولات (که بخاطر رفع نیازمندی‌ها 
اهمیت Cojo‏ برای اينده افغانستان 
ol st‏ از نیازهای اساسی محسوب 
می کرد د وا زان جا که‌به گفته سرپرست 
وزارت صنعت و تجارت. افغانستان 
ظرفیت باالق وه برای تبدیل شدن به 
کشور صنعتی را دارد» می‌طلبد که در 
اين عرصه» توجه بیشتری از سوی همه 
نهادهای دولتی و خصوصی. صورت 
۵ 

صنعتی or‏ یک کشور از خود 
خصوصیاتی دارد که برخی از آن ها 
شامل» سرمایه انسانی (نیروی کاری و 
اقتصادی (pops‏ زیرساخت‌های فنی و 
فیزیکی توانمندی‌های صنعتی» توسعه 
فناوری و نواوری و مواردی از این قبیل 
می كردة: 

سرمايه انسانى (شامل نيروى كارى 
و اقتصاد مردم) به عنوان يكى از 
مهای ناس کے شار سک 
کشور منابع انسانى با مهارتهاى 
لازم برای توليد و مدیریت صنعتى به 
ان خاطر از اهميت برخودار است که 
چرخه صنعت را به گردش می آورد. 
خوشبختانه افغانستان از نيروى كارى 
خوبى برخودار می باشد كه اكثريت 
ise);‏ مىباشد. محصولات دهقانى 


(به عنوان مواد خام براى شركت هاى 
صنعتی) آن نيز اكر مديريت شود. 
جوابكوى نيازهاى مردم ما خواهد بود. 
توجه به اموزش > clad‏ توانمندسازى 
كاركنان و ارتقاء سطح دانش و تخصص 
در زمینه‌های مرتبط با صنعت. ميزان 
بهره بردارى از نيروى انسانى را بيشتر و 
بهتر می‌سازد. 

براى توسعه زيرساختهاى فنى و 
فيزيكى شامل ساخت و توسعه جادههاء 
راه‌اهن‌هاء بنادر میدان‌های هوايى 
استندرد و بزرگ و شبكدهاى ارتباطی 
نقش مهمى در حمل ونقل كالاها و 
عنسات دانه در و ما Canes‏ 
زمينه فراهم است و تلاشها بخاطر 
دستيافتن به اين مزیت. ادامه دارد. 
فرحا خا ام كو تياد ات 
ومقاظق کور قاف شه است که 
اين مورد. مهمترين عامل تاثيركذار در 
رسيدن كشور ما به خودكفايى صنعتى 
به شمار مى رود. 

امن E‏ فغاستان شب E‏ 
برای توجه به بخش cle‏ مختلف ورفتن 
به سوى توسعه دارد. یک انرزى باالقوه 
وعامل نيك و موثر براى خودكفايى 
افغانستان است كه بايد تقويت گردد. 
قدر داشتدها را بايد دانست وشكر 
نتا اذا که در غير انو يرك ةدر 
نعمت ازبين خواهد رفت. و مقاله رابا 
شعرى ختم ميكنم: 
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3 سترسئ به اطلاعات: 


نود “sig‏ 3 3 ناصرى 


کر ا بجا اس ا 
به گونه قابل ملاحظه‌ای در كشور رشد 
کردند و پدیده‌ای تحت عنوان «ازادی 
بیان» به یکبارگی در افغانستان JSG‏ شد 
ورفته رفته به يك رگن مهم حکومت 
مبدل گردید. لی اين مدت. تعداد 
زیادی از رسانه‌ها مشمول. تلویزیون‌ها 
رادیوهاء آژانس‌های خبری روزنامه‌ها و 
شبکه‌های اجتماعی فعالیت‌های شانرا 
آغاز کردند. 

حکومت‌های وقت به منظور نهادینه 
TOR TOR‏ مرو ان 
آزادی بيان در کشور ماده مشخصی 
را در قانون اساسی جایگزین کردند و 
قوانین متعددی را نیز در زمينه تسوید. 
تصویب و توشیح نمودند. این آمر زمینه 
افساعکساخت نت روسان ها بديخش 
و نشر گزارشها پيرامون موضوعات 
اجتماعۍ اقتصادی. امنیتی» سياسى 
و... بیردازند. 

در جریان اين مدت. بسیاری از رسانه‌ها 
تست cee‏ كارا موسا دبي | فاد 
از «آزادی بیان» به دنبال تامین منافع 
ال ار 
منجر به فعاليتهاى نامطلوب در برخى 
رساندها كرديد. رساندها با تنظيم 


و ييشبرد برنامه‌های متعدد از يكسو 
عملكرد حکومت‌های وقت را مورد 
انتقاد شديد قرار دادند» ضمن اينكه در 
کو اتسا عاو ر کید کش 
نقش كليدى بازى نمودند ASL‏ در بسا 
موارد فضای بی اعتمادی را ميان دولت 
وملت نیز بوجود آوردند. 

در بسیاری موارد» حکومت‌های وقت 
نيز در برابر فعالیت‌های نامطلوب 
رسانه‌ها خاموشی اختیار کردند و این 
خاموشی به رسانه‌ها و مجریان ان اين 
فرصت و جرئت را داد تا انها بيشتربه 
فعالیت‌های نامطلوب و غير ضروری 
خويش بپردازند و بدور از اصول ژورنالیزم 
رسالت اجتماعی» اصول اسلامی» عرف 
و عنعنات يسنديدة کشور برنامه‌های 
را دیزاین و مديريت کردند که فضای 
تنفر و بی باورى را ميان مردم نسبت 
به عملکرد حکومت‌های وقت بیشتر 
در خصوص دسترسی به اطلاعات. 
خبرنگاران و مسئولان رسانه‌ها با 
استفاده از قوانين نافذه. همواره 
مسئولان حکومتی را تحت فشار قرار 
ميدادند و در برخى موارد حتى از 
ادرس كميسيون دسترسى به اطلاعات. 


مو 


© /مټ 
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مسئولان ادارات حكومتى ر مور می 
ساختند تا اطلاعات را در اختیار اتان 
قرار دهند. 

با 9 ۰ Sol‏ 4 در برخ موارد 
فعالیت‌های رسانه‌یی سازنده و آموزن ده 
بود اما در بیشتر اوقات تبعات منفی ان 
بیشتر به نظر می‌رسید. در جریان بيست 
سال اخیر تمرکز بیشتر رسانه‌ها روی 
بازتاب رویدادهای امنیتی» سبب شد تا 
جپابان معرفي رس امرباعيث 
اوخاه هراس Cc tg,‏ بيان سردم در 
داخل وفراتر از مرزهای اين كشور شد. از 
سوى دیگر توجه مزيد بر جوانب منفى 
عملكرد حكومتهاى وقت» سبب شد تا 
تمويل کد ده كان وشركاى كليدى نسبت 
به نحوه‌ی حكومتدارى در افغانستان 
بی‌باور شوند و بر دوام کمک‌های شان 
افغانستان. نه تنها اينكه عرف و عنعنات 
عامه ترویج ادیان منسوخ شده و افزایش 
میزان فحشا و انواع جرایم. نیز نقش 
اساسی بازی نمود. 

= توجه به عمل؟ رد رسانه‌هاء تعداد 
i‏ تندها فلم‌های سينمايى و 


طور فشرده بايد كفت كه. طی بيست 


سال اخير» رسانه‌ها در كنار تنوير 
اذهان عامه ييرامون رخدادهاى امنیتی. 
سیاسی اقتصادی و اجتماعى در کشور 
در تخريب و انحراف اذهان نيز نقش 
کلیدی ایفانمودند. 

با حاکمیت دوباره امارت اسلامی در 
کشور در ايل كاز رسانه‌ها با سردرگمی 
مواجه شدند. انها با توجه به پالیسی 
نشراتی و قوانین نافذه حکومت‌های وقت 
به نشرات پرداختند تا ob‏ که نشرات و 
نحوة برگزاری برنامه‌های نشراتی انان با 
اصول اسلامی و رسوم پسندیده کشور 
بدا رعق انيت و ابن EKE OESE‏ 
تعدادى از خبرنكاران با برخورد نامناسب 
مواجه ويا جلو نشر و پخش برنامه‌های 
نامطلوب گرفته شود. از سوی ديكرء 
انعده رسانه‌های که از سوی sp‏ 
سازمان‌ها و احزاب تمویل می‌شدند. به 
دلیل رکود اقتصادی مسدود و کارمندان 
ان مجبور به ترك وظیفه شدند و تعدادی 
از خبرنگاران و دست اندرکاران رسانه‌یی» 
با اغتنام از فرصت وبا وخيم نشان دادن 
وضعیت حاکم در کشور تلاش ورزیدند 
تابه کشورهای اروپایی پناهنده شوند. 
اویه تبلرضات متضی کته ا با 
خا کت دوبان ام ارت اسلامی BS‏ 
رسای فر افغانستان با فشكل موا 
شده. پرداختند اما عمده ترين دليل 
مسدود شدن برخی رسانه‌ها در کشور 
قطع شدن پول از سوی تمویل کننده‌گان 
Oo‏ 

امارت اسلامى با درک مسئوليت وظيفوى 
ورسالت اجتماعى تلاش ورزيد تاباب 
هماهنكى را با رساندها در عرصههاى 


مختلف بكشايد وبا تدوير نشستهاى 
متعدد با سران رسانه‌ها به آنان اطمينان 
دادند تا به فعاليتهاى شان در جوكات 
اصول اسلامى و عرف و عنعنات يسنديده 
كشور دوام دهند. 

در گام دوم مسئولان امور به منظور 
تسهيل دسترسی خبرنگاران به اطلاعات. 
در تمام ادارات ge‏ سخنگویانی را به 
کار گماشتند و برای اینکه سطح تعامل 
و همکاری ميان ادارات دولتی و رسانه‌ها 
بیشتر تقویت یابد و امور نشراتی و 
مطبوعاتی در ادارات به گونه مسلكي 
تنظیم و مديريت شود ورکشاپ‌های 
اموزشی متعددی را برای سخنگویان در 
مراکز مسلکی و حرفوی نیز تدوير نمودند. 
در گام سوم تقویت جریان اطلاع رسانی 
در اولویت کاری امارت اسلامی قرار 
گرفت. چنانچه روند تدویر کنفرانس‌های 
سلوعاکی بو مما ع وای ا اصن و 
نشر کلیپ‌های خبرى و كزارشها به 
گونه روز افزون افزایش یافت که این pal‏ 
از یکسودر انتشار حقایق و تبارز دست 
اوردهاى نظام نقش کلیدی بازی کرد 
و از سوی دیگر با تسهیل دسترسی 
خبرنگاران په اطلاعات» فعالیت‌های 
نشراتی رسانه‌ها کمافی السابق ادامه 


یافت. 

در گام چهارم به منظور انسجام بهتر امور 
در کشور؛ کار روی تعدیل و اصلاح برخضی 
از مفاد قوانين اغاز شد. چنانچه. مسوده 
قانون رسانه‌ها ترتيب و به دفتر رهبری 
تعدادی از رسانه‌هاء افراد و گروه‌ها دريى 
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داده 9 همواره از هر مجراى ممكن در 
خصوص عدم دسترسى خبرنكاران به 
اطلاعات. صدا بلند می كنند. 

به اطلاعات در كشور محدود اسنت پس 
ممکن در برضی موارد» مسئولان امور ينابر 
مصلحت نخواهند اطلاعات را در اختیار 
رسانه‌ها قرار دهنداما در اکشنو موارد» 
رسانه‌ها قرار داده می‌شود 9 انان بر 


ریب واب سلسو مت 
مسئولان امور همواره در veer‏ 5 های 


رسمی وغير رسمى بر دوام فعالیت‌های 
زفتانه نی دح کات اضول ٣٢‏ کر 
ورزیده و سعی می‌ورزن د تا فعالیت‌های 
رسانه‌ها در کشور با گذشت هر روز بهبود 
يافته و بیشتر تقویت گردد. 

پس به این نتیجه می‌رسیم که به 
استثنای برخضی موارده دسترسی 
خبرن‌گاران به اطلاعات در اففانستان 
محدود نبوده و نظام حاکم در کشور 
مصمم است تا این روند بیشتر تقويت 
و فرصت ها به گونه‌ای مساعد شود تا از 
یکطرف نیازمندی خبرنگاران به اطلاعات 
مرفوع گردد و از سوی دیگر واقعیت‌هابا 
مردم شریک ساخته شود. 


OOOOO 


٥ه‏ مو 
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د سوداكرو روزه؛ 


۱ J ايمان مضبوط وسانی‎ LS 


د آزآنس باختر تبصره: د روزي مباركه 
مياشت يو خل بيايه رارسېدو ده. روزه 
درحمت مغفرت اوبركت مياشت ده 


او LL‏ شوي ميليونونه مسلمانان دغه 
مياشت په ځانګرو مراسمو او ولولو 
ونمانخي. 


زه په دې تبصره کې یواخی د سوداگرو 
دوکاندارآنو او نورو وړو او غټُو کاروباریان و 
ته د روزي پر خرنكوالي خبرې PIS‏ 
چې د دغو خلکو روژه بايد له نورو عامو 
هغو سره خه توپير وکري. 
له پخوا څخه زمونږ په ټولنه كې ليدل 
كبري » چی كيني سوداگرو البته توله 
د روژې په مباركه مياشت اوياهم 
سد ار code‏ 
ته لاس اچوي او خيل مالونه په ځانګري 
دول خوراكي توكي يو په دوه پلوري او 
فكر كوي چې همدايي د ډېرې ګټې 
ترلاسه كولو موقع ده. 
كهدخههمداسلامي امارت تربيا 
واكمنبدو وروسته د خوراكي توكو د يلور 
ازاد بازار تر «بره حده كتجرول شوی او 
دغه موضوع په جدي دول تعقيببري: 


رمضان ن¿ المبارک میاشتی په احترام او د 
خپلي ديني؛ انساني او وجداني دندي 
بر اسان خوراکي توكي قیمته نه؛ 
بلکې ارزانه كريء تر څوعام خلک. 
چې روزگار يې د سلو دوه سوو او یا هم 
دري سوو افغأنی و پر مزدوری روان دی 
وکولی شي يو ښه روژه ماتی اویاهم 
پپشلمی ولري. 
سوداكر او د خوراكي توكو نور كاروباريان 
بايد يوه شي» چې كه دوى د دې حق 
ر: چې به دسترخوان يى د روزه ماتي 
لپاره رنکانک دودی ايشى وي؛ نو عوام 
هد دح لري درو وښ روژه 
ماتى وخوري. 
لويو سوداګرو ته خو پکار ده» چې د 
روزي په مياشت کې بېخي که ونكري 
او كوجني سوداګر هم بايد كمه كته 
وكريء تر څو روژه کې عام SUS‏ كته 
وکري او 51959 شي لکه د سودا کرو 
يه شان له رنکانک خورو څخه دک 
دسترخوانونه ولري. 
نو سوداګر بايد خپله روژه له نورو سره 
په توبير ونيسي او خيل ایمان مضبوط 


خو دغه سوداګرو ته په كار ده. جى د “SPS‏ 


تغييرات اقليمى؛ 
: _راهكارهاى جلوكيرى از 


, وا >= 


خشكسالى هاى پیهم. كاهش بارندگی 
ها ورشد روز افزون جمعيت كه باعث 
كرديطةة است و كشور نا که مضاط 
به خش كه بوده به فاصله دور از بح 


وبری است. 

اقليم به عنوان یکی از عوامل مهم 
در يك منطقه. اهميت فراوانى دارد. 
اس مر شار ره 
محصولات eels‏ دارد. اب 9 هوا دما 
توليد محصولات زوا را 5 5 الو 
قرار مىدهند. 

تغييرات اقلیمی و الگوهای اب و هوایی 
می‌تواند بر محیط زیست Sh sb‏ 
جدی داشته باشد. افزايش دما nai‏ 
الگوی بارش‌ها آب و هواهای انتقالی 
و سایر تغییرات اقلیمی می‌تواند په 
کاهش تنوع زیستیء اب و هوای SAS‏ 
و بیابانی» تغییرالگوه ای زمین‌شناسی 
و شیوع Lb‏ مانند سیل» خشکسالی و 
اتش سوزی مناطقی منجر شود. 
دماء رطوبت و كيفيت هوا بر تناس ب 


كاهش 


7 X 
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Dea j 


ابهاى زيرزمينى 


fF, طا‎ £ JEE 
ao 


جسمی و روحی او تاثير می‌گذارد. مثلا 
مشکلات جسمی و بیماری‌های مرتبط 
اقلیم بر تولید و استفاده از منابع 
انرژی تأثیر می‌گذارد. مناطق با 
اب وباد فراوان» قابلیت تولید انرژی 
gla‏ تجدیدپذیر مانند برق بادی و 
هیدروالکتریک را دارند. همچنین. 
توزیع انرژی نیز قابل توجه است. 
چنانچه مشاهده میشود در سال های 
اخير کاهش بارندگی ها و کمبود آب 
سبب صدمه بزرگی در کشت و زرع و 
کاهش محصولات زراعتی به خصوص 
Ceri eer OES‏ 
وحتى عدم حاصل دهى حداقل بذر 
کشست شده كرديده است. 

زيرزمينى در زراعت به همین منوال 
سازی ابهای زز ری جو نگردد» 
سطح دستره په أت هناى کین 
خواهد رسيد كه حتى در سطوح يايانى 


OOOCO 


0 
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زمین» ابی برای زنده ماندن ريشه هاى 
درختان کهنسال هم نخواهد بود. 
فلهذا ایجاب مینماید که اب های کشور 
به شکل همه جانبه و به قسمی مدیریت 
گردد که منابع آبی کشور حفظ شده. 
مانع ضياع و مصرف بی رویه اب در 
قسمت مصارف زیست محیطی روزمره و 
هم در زراعت و ابیاری گردد و از جریان 
أن هم به كشورهاى همسايه جلوكيرى 
شود تا بتواند جوابكوى رفع نیازمندی 
cle‏ مردم اين سرزمین در زمان حال و 
اینده باشد. 

تنها و یگانه راه کار غلبه بر اين معضل 
همانا ایجاد سیستم های منظم 
واترشیدها است.اصطلاح واترشید 
به سیستم های منظمی از مجموعه 


ساختارهای گفته میشود که سبب 
ذخیره و تحفظ نزولات آسمانی گردیده 
باعث سيراب نمودن چشمه های ابی 
وبلارقتن سطع آبه ای تحت الارضی 
میگردد و از هدر رفتن اب و سیلان 
همه که 

کے اف کاس ی که شور 
هندوستان توانسته برای کتله عظیم 
نفوس اش غذا تهیه و زراعت را رشد 


دهد وخودكفا گردیده مازاد até‏ هم 
داشته باشد. ایجاد همین واترشیدها در 
مناطق کم آب و کم باران است. 
شاید عده ای بر این نظر باشند که 
ایجاد سیستم های واترشید يرهرينه. 
غیرعملی يا ناممکن بوده و زمان زیادی 
را میطلبد اما بايد اظهار داشت که تنها 
راه چاره همین است و بس. 
با توجه به وضعیت توپوگرافی اراضی 
کشور ما با استنفاده از مواد فراوان 
منابع طبیعی و SUIS‏ محیطی و کتله 
cle‏ زياد مردم بیکان که همه جا در 
دسترس است. از طریق ایجاد فرصت 
cle‏ کاری دوامدار بايد واترشیدها 
بقسمی پروژه سازی گردند که از مناطق 
مرتفع شروع گردیده بشکل زنجیره ای 
تامناطق هموار و سطوح پایانی ادامه 
بیدا كتتد که اين هاشامل ایجاه آب 
گیرها ذخیره گاه های اس بندهای 
آبی کوچک يا check dam‏ و کانال 
ی خورد و بزرگ و سدهای اب گردان 
البته برای رفع و كاهش کم ابىء 
راهکاره ای دیگری را هم مثل ایجاد 
باران مصنوعی از طریق باروری يا بارانی 
ساختن ابرها ويا استفاده از روش های 
آبیاری قطره ای در زراعت راه اندازی 
کمپاین های آگاهی دهی به دهقانان 
غرض استفاده ding,‏ و معقول با صرفه 
اب Qh‏ و توجه به کشت نباتاتی که 
کمتراب نیاز دارند و غرس درختانی 
مثل سوزن برگها كه توافق بهتر به کم 
آبی. عمر طولانی» ريشه های عمیق و 
سایه بیشتر دارند و غیره را هم نباید از 


فر افداضت. 


نوشته: سيدصادق كيلانى 


منابع طبیعی بر اساس اموزه‌های 
اسلامی. موجودات زنده به شمار 
مىروند و از حق حيات و حقوق ويزه 
برخوردارند که بايد محترم شمرده شود. 
غرس نهال و احیای فرهنگ نهال شانی 
در واقع به معنای سرمایه گذاری در 
است و حتی نتیجه ان را انسان در روز 
اسلام عزیز اين قضيه حساس و مهم که 
زیبایی دنیا و رستگاری اخرت را به دنبال 
دارد فراموش نکرده است بلکه همانند 
ان که در دیگر بخش های زندگی بشر 
برنامه و پیامی clo‏ در عرصه نهال شانی 
و زراعت نیز ply‏ خود را دارد و ارشاداتی 
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در مورد انسان بيان نموده است ما در 
قران کریم و احادیث گهربار رسول معظم 
خداوند (ج) يكس هم درخت می باشد 
که جنتیان در زیر سايه آن قرار میگیرند 
باشند. و درخت یکی از زیباترین مظاهر 
خلقفت و I>‏ وه ای از تحلیات èl‏ دگار 
طبیعت است و مشاهده درختان هی 
تواند به هر بيننده ای حس خوبی را 
انتقال دهد 

درخت از گرانبها ترين افريده هاى 
دليل نقش حياتى كه در زندگی تمامى 
موجودات زنده. به خصوص انسان 


مس 


OOOO 
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ها دارا می باشد در اسلام مورد توجه 
نار ترسه ندع بر يدك 
اشاره می‌گردد. 

درخت نماد آبادانی و سر سبزی مظهر 
زندگی. و باعث لطافت هوا و موجب 
آسایش و رفاه انسان و صفا و پاکی 
یکی از نعمت های خداوند(ج) در آخرت 
ویکی از ویژه گی های بهشت الله(ج) 
که در SLI‏ كريمه و روایات شریفه بار 
هابه ان اشاره شده استه درخت می 
باشد. که الله متعال می فرماید: 


وَبَْر الزین ly tal‏ وَعَمِلُوا SLALI‏ 
لتقم جناب تجري ین تخیها لجار 
Lately bys Laf‏ من تَمَرَةٍ رزفا قالوا هدا 
الذي زرفنا من قبل ly Sy‏ به متشابها 
وَلَهُمْ Lad‏ ازوج BOGS‏ وَهُمْ فيا 

حَالِدُونَ 
ترجمه: په کسانی که ايمان اوږدهه و 
کارهای شایسته انجام داده ol‏ بشارت 
ده که باغ هایی از بهشت برای انها 
است. هر زمان که ميوه اى E‏ به 
آنان داده شود. مى گویند: اين همان 
است که قبلابه ماروزی داده شده بود 
[ولی اینها چقدر از آنها بهتر و عالی تر 
است.]و میوه هایی که برای آنها آورده 
می شود. همه (از نظر خوبی و زیبایی) 


یکسان اند. و برای آنان همسرانی پاک 
وتا کته cee atl‏ ږجاودانه در امش هه 
“(Og‏ 

تفخ اتس كنع مالك وي اة 
قال: قال زشول awe a loat‏ 
6 لیم «مَامِن مُشلم يعرش ji Lise‏ 
برغ ززغا فیاکل منه طَيْر آو ان أؤ 
يش الاگان لذبه eE‏ 

ترجمه: از حضرت انس (رض) رواييت 
است که پیغمبر خدا (ص) فرمودن‌د: 
کسی که نهالی را غرس کند ويا نباتی 
را زرع نماید و از ان نهال ويا نبات پرنده 
ا ينا اسان وا خو نے اساد 
نماید» يقيناً اين همه برايش صدقه و 
ثواب محسوب می شود». 

ازحديث كهربار ييامبر معظم اسلام 
جندين مورد فهميده مى شوند كه قرار 
ذيل است. 

١‏ - حفاظت محيط زيست: محيط 
زيست مناسب محيطى است که سر 
سبز باشد اب و هواى پاک داشته 
اه رصمد نارکا 
یکدیگر اند) در آن زندگی کرده بتوانند» 
و این محیط وقتى فراهم شده می 
تواند كه با درختان و نباتات سرسبز 
باشد» و سرسبزی آن حفظ گردد. 

۲ - اهميت نهال شانی: توجه به 
کشاورزی و نهال شانی زادة دنیای 
poles‏ و از پدیده cl‏ نو روزگار نیست؛ 
بلكه اسلام در فکر و عمل به این 


کار مهم توجه داشته و در همان آغاز 
ظه ورش بر أن تاکید ورزیده است. 
۳ - اهمیت زراعت: زراعت یکی از مهم 
ترین راه هاى تامین معیشت و مبارزه با 
فقر و بیکاری است و از مهم ترين مظاهر 
تمدن می باشد. به همین خاطر پیغمبر 
اکرم (ص) دستور ه ای روشنی برای 
مسلمانان صادر مى فرمودند حتى در 
شرايط جنكى نيز از بريدن درختان 
ونابود ساختن مزارع نهى نموده ودر 
3 - خير رساندن به دیکران: مسلمان 
بايد هميشه در فكر انجام کار gle‏ 
نماید. منفعت وى به همه زنده جانها 
انسان را بدون پاداش و ثواب نمی 
كذارد. 

پرنده گان: طورى كه فراهم نمودن غذا 
براى بک انسان ثواب دارد» همچنان 
فراهم نمودن غذا براى يك يرنده ويك 
صدقة جاریه: نهال شانی و کشاورزی 
صدقه یی است که تا درخت و زراعت 
ثمرات نهال شانی: 

سهمی به سزا و نقش مهمی در ILE‏ و 
صحت انسان Le‏ و حیوانات دارد» محيط 
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اخضروی. فايده O‏ رصعمدي و 
تندرستی را به بار می آورد. لذا باید به 
کاشت درخت و نهال ها توجه زیادی 
و قابل اذعان است که نهال شانی یکی 
مردم به منظور سر سبزی منازل» باغ 
د e‏ سا ور 
کشور در قصل بهار ادامه می یابد. 

فلهذا؛ وظيفه هر فرد است که در 
خويش گام های مؤثر و مثمر را بردارند و 
اين ارمان زمانی تحقق پیدامی كنك که 
باکاشتن یک نهال میتوانیم شهر خود 
جا هس حب قر ند کی با ایک 
دانه شروع میشود. فرقی ندارد يك 
درخت باشد SL‏ ایده. ما معتقدیم 
جاها اب هست ولى درخت نيست. 
ميشوه درخت کاشت آن هم په کمک 
و همیاری یکدیگر اين فرهنگ درخضت 
کاری را ترویج داده و دیگران را هم به اين 
عمل نیک و پسندیده توصیه نماییم. 


OOOOO 
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نوشته: دکتور سلیمان اشقر 
ترجمه: عبدالخالق احسان 


برخى از فرزن‌دان مسلمانان 1 
می رستد: ايا اسلام تظام اقتصادى 
دارد؟ اكر جواب مثبت باشد باز می 
پرسند: ايا نظام اقتصادی اسلام کامل 
و کافی می‌باشد؟ و ايا نظام اقتصادی 
اسلام که چهارده قرن پیش نازل شده 
است» زندگیی معاصر سنا ا دارد؟ 
این يرسش هاى حيرت اور و خسته 
کننده‌ی روحی بخاطرى مطرح می 
كردد كه بسيارى از مسلمانان نسبت 
به دين شان نادان هستند وهم جنان 
لو لا د د رونا 
عقل هاى فرزندان مسلمان را مورد 
دوو داد رسد سین 
برناسد اموزشې رمدام حكوييك داري 
در كشورهاى مارا مورد حمله قرار 
داده اند ييامدهاى اين جنگ فكرى 
توقای تک ابس و اجن برستي هیا: 
یکی ازین مپوه هاست. 

وقتى به کاب هاى اقتصاد اسلامی 
که از هزار سال پیش نوشته شده 


مراجعه نمایید. درک می‌کنید که اسلام 
نظام اقتصادى برترى دارد» al . S510‏ 
er‏ دد د د وو 
ر مشخص نموده واز خراج وماليات 
أن بحث نموده اند» هم چنان از نظام 
مشاركت اقتصادی. تعهدات اقتصادی و 
جلوگیری از نظام فئودالی سخن AS‏ 
EE‏ مردوش شصل همه 
در مقابل HIS;‏ می باشد. به تفصيل 
بيان نموده 9 زکات و احکام آن را مورد 
بررسی قرار داده و اموالی که از آن زکات 
پرداخت می شود و کسانی که مستحق 
Ob;‏ می‌باشند. واضح ساخته اند هم 
جنان احكام و مسائل غنيمت و ع رو 
روشها و نظام‌های را مطرح نموده اند 
كه چارچوب عمل و اسان‌سازی اين 
امور را مشخص می‌نماید. 

اگر به cle LS‏ فقه مراجعه نمایید. 
به باب های زیادی بر می خورید که 


مسایل مالی را به بحث گرفته و امور 


آن را تنظيم نموده واين بخش مسايل 
فقهی بش عمده ای از 7 Gls we‏ 
بیوع ( خريد و فروش)» اجاره ۳ 
شركتهاء حوالههاء شفعه. وکالت. 
عاریت» امانت» هبه وصیت» بخشش. 


میراث. حجر ( منع تصرفات)» احتكارء 
زکات» خمس» خراج و... همهي اين 
مباحث در روشنايى آيات قرآنى و 
مىدهند. فراوان می باشند. 
دانشمندان ما نظام اقتصادى را در 
روشنایی قران و حذييث بررسى نموده 
و قوانین و راه کار های آن را استخراج 
نموده اند تا واقعیت اقتصادی ام روز 
را به خوبى احتوا نموده وبا حوادت 
امور را به نام علم اقتصاد ياد می کنند. 
اين كه اسلام به علم اقتصاد توجه 
نموده» امر طبيعى wl‏ ت و جاى 
آگاه فرستاده شده» ومسائل azi‏ ادى 
از امور مهم در کے انسان است» برای 
فرستاده شده استه شار دسنه نيس يت که 
اين بخش مهم زندگی بشرى را مورد 
اهمال قرار داده باشد. 

امور مالى به زندكى فرد و جامعه تأثير 
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دار JLo‏ یکی از عتاصر مهم برپایی 
تمدن انسانی است. هرگاه مال کم 
: شود و یانظم و گردش أن در جامعه 
مختل 09,5 مسیر حرکت جامعه را 
دچار لغزش نموده و پیشرفت تمدنی را 
متوقف می سازد و مشکلاتی را به ميان 
می آورد كه فرمان‌روایان و فرمان‌بران 
و همه آندیشمندان را به خود مشغول 
دشوار م ىكردد. چنانچه جوامع معاصر 
شاهد اين مسئله اند» اسلام در مورد 
اهميت نقش مال در امور جامعه تعبير 
جالب و دیش ta‏ 3 لا 00 
jis‏ الله لک فاا ا ۳ 
اموال کم‌خردان را که در اصل اموال 
شمااست به خود آنان تحويل ندهيد. 
چرا که خداوند اموال رابراي تان قوام 
زندگي گردان ده است. 

اسلام» سفيه ) انسان کم عقل و کودن) 
را ازتصرف در اموال خودش منع نموده؛ 
چون تصرف او به امور مالى به خودش 
و امت ضرر می‌رساند و علت منع این 
است که الله متعال توسط مال امور 
Čl‏ را استوار می دارد. 

شايد کسی بگوید: جرا الله متعال امور 
مالى را تنظيم نموده واين مسئله دنيوى 
رابه خود انسان‌ها واكذار نكرده است. 
در جواب می كوييم: ايا بشر می‌تواند 
امور مالى و اقتصادى خود را به صورت 


مو 
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کامل بر عدالت و حقانيت استوار نمايد 
و از باطل و ستمگری دورى جويد؟ 
آنانی که می‌گویند: انسان به eS‏ 
و بدون دستورات افریدگار هستی می 
تواند امور مالی و اقتصادی خود را 
عادلانه سروسامان دهد» نگاھے به 
تاريخ اقتصاد بیندازند تاتراژیدی ها 
محص بشر 6 را ببینند» نظام فئودالى 
بشريت را برده‌های مالكان زمين قرار 
داده cog‏ و كاركران زمين را همراه 
دهقانان و كاركران مالكيت هيج جيزى 
را نداشتند. 

نظام فتودالی فروپاشید. رهبران جدید. 
نظام بازار آزاد را جایگزین فئودالی 
کرده و به فرد حق دادند که هر طور 
می‌خواهد ثروت اندوزى نماید و هر 
نماید. اگر جه تصرفات او به میلیون ها 
و بازار آزاد را از بين ببرد» و سلطه‌ی 
جدیدی را ایجاد نمود AS‏ همه امور را 
در ملکیت حکومت قرار داده و انسان‌ها 
به حر حث برده‌های دولت محسوب 
نمي bL‏ شند» دولت همه امور را به اختيار 
خود دارد و به دل خواه خود قانون 
وضع مى نمايد؛ در ادامه فاشيستها 
و نازی ها ستمكرى كمونيست را به 


ستمكرى جديدى تبديل نمودنده از 
دولت. طاغوتى ساختند که از طاغوت 
هاى دولت کمون بيستي کم نبودند» 
شده و به ظلم ديكرى دجار می گردد 
9 از جد چنگال بک طاغوت اراق شده وبه 
شود. ايا اين نظام ها امور دنیوی مردم 
را اصلاح کردند؟ انسان ها در سایه‌ی 
شوم هر نظامی از نظام های بشری 
ازادی خويش را از دست می دهند. اگر 
جه هر مذهب و مسوولین هر نظام ازادى 
مردم را شعار دهند؛ جون انان یک نوع 
ظلم را از دوش مردم دور نموده و ظلم 
دیگری را جایگزین می نمایند. Les‏ 
اسلام است که انسان ها را از تاريكى 
به سوی سوق os‏ الله 
الور لین کن زو 5 لسوت 
يُخْرجُونَفُمْ من ال الى الات 
(سورة البقرة: [Yov‏ خداوند متولي 
ده دا ر( امور ) کساني اښست ‏ که 
ايمان اورده اند. ايشان را از تاريكى هاى 
( زمخت كمراهي شك و حيرت ) بيرون 

مي اورد و به سوي نور ( حق و اطمينان 
) رهنمون مي‌شود. و(أمَا) كساني که 
کفر ورزیده اند طاغوت ( شیاطین 9 
داعیان شر و ضلال ) متولي و سرپرست 
ایشانند. انان را از ثور ( ایمان و فطرت 
پاك ) بیرون آورده به سوي تاريکي‌هاي 
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sL sel‏ واژه‌ای آشنا 


jks)‏ که ای هیچگاه با آن 
خو ا Oke ae‏ 
وى گریزان میشوند. مرضی که بگونه ی 
اختیاری امابی اختیار دامن كير شخص 
میشود» مرضی که نه تنها سلامتی فرد؛ 
بلکه عزت آبرو خانواده و عزیزان اش را 
نيز از وی میگیرد. مرضی که فرق میا 

فهمیده و جاهل و درس خوانده و ناخوان 
غه مسا E e‏ ميان ادن 
مشاهده کردیم که تحصیل کرده بودند» 
عده ای مسلط به چند زبان و عده ای 
نيز انجینیر بودند و عده ای نیز برای 
بيدا نمودن لقمه‌ی نانی رهسپار ایران 
شده بودند و اگر از مرز و خطرات ان جا 

سالم به در بردند يعد ها در Leal‏ په دام 
اعتیاد افتادند و تا هنوز زنده و مرده‌ی 
شان معلوم نیست. عده ای را نیز رفیقان 
ناباب از oly‏ په در کردند» یکی كفت 
E oT‏ 
ناد وس در افغانستان شد. 

اگر به طور متوسط ca‏ خانواده دی 
هر معتاه را د صا کنیسم خواهیم 
دانست که اعتیاد » ۱۲۰.۵ ملیون نفر را در 
اففانستان به طور مستقیم متاشر نصوده 
بود. 

این سلسله در حال گسترش بود تا اينكه 
الله متعال بر ملت افغان زمین منت 
نهاد و حکومتی كاملا اسلامی برای شان 
عطانم ود. حکومتی که نظیرش را در 
دنيا نخواهی یافت. حکومتی که در طی 
پتسا واو نو 


نويسنده: محمد كاظم « كرار » 


خون هاى پاک سربازان اش توانست 
اميا رايم TE‏ اه اس E‏ 
گوشش را از جغرافیای افغانستان بیرون 
براند» جزیره cle‏ قدرت را از بین بردند و 
حکومتی واحد تشکیل دادند! 

همین حکوست در سال ای آغازین 
حکمرانی اش ۸٩٩‏ از معتادین را جمع 
اورى نم‌ود. 

ترک اعتیاد ساختند و همه روزه خبر از 
ترك تعدادی به كوش میرسد. و یقینا که 
پروژه ی جمع آوری معتادین در نوع خود 
بزرگترین دست آورد برای امارت اسلامی 
بود» امرى كه دنيا را colo ahs‏ کاری که 
بزركترين و ثروتمند ترين حكومت هاى 
جهان از انجام ان براى شهروندان شان 
فاج مانو انف E‏ رمتا د 
كشورى كه جزء فقير ترين ممالک 
دنياست صورت گرفت. امارتى که همه ان 
را بد میگفتند اکنون با دنیایی از شگفتیها 
جهان را متحیر نموده ۱ 

از اغاز كار كانال قوش تيه شروع تا ساخت 
وسار ها دال شم ها اسم شه 
خام و صدها دستاورد بزرگ دیگر ! 

اعلان میکنیم که ان شاءالله شب هاي 
ظلمت و تاریکی به پایان رسیده و افتاب 
aro‏ روشنایی در حال درخشیدن است 
وان شاء الله تمام مشکلات پیش رو حل 
خواهد شد و شاهد حکومتی متمایز از 
تمام حکومت های دنيا خواهید بود» 
حکومتی که همه به أن رشك خواهند 
برد إن شاءالله » فقط اندکیی صبر و 
رجا ارامت 
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نويسنده: مسعود ابراهيمى 


خودكفايى به معناى توانايى فرد؛ 
جامعه يا كشور در تأمين نیازهای 
خود به صورت مستقل و بدون وابسته 
کی هانگ ری اسراح اس دود 
باهمكارى فرق دارد). 

خودكفايى میتواند در حوزه‌های 
مختلفی مانند اقتصاد. غذا. انرژی 
و سلامت از اهمیت بسیاری برای 
کشورها بخصوص در عصر حاضر 
برخوردار باشد. 

همه کشورها در تلاش اند تابه 
خودکفایی دست یابند» زیرا خودکفایی 
می‌تواند منافع ملی را تامین و مزایای 
col;‏ داشته باشد که به طور نمونه» 
برخی از مزایا در اين جا به بحث 


در بخش اقتصادی 

کاهش وابستگی په خارج از مزایای 
وابستگی به خارج و وابستگی به 
کمک کند. با توسعه صنایع داخلی 
تولید ملی وجود دارد. 

توسعه صنعت 9 کشاورزی»› بش 
ذر يك كشو ر کمک AS‏ يسين 
ھا ھا الى و ولپ E‏ 
خود. امكان صادرات وكسب داد 


ارزی بيشتر وجود دارد. همچنین» 
توسعه كشاورزى و توليد محصولات 
غذايى در داخل کشور امكان تغذيه 
سالم و كاهش وابستگی به واردات را 
فراهم م ىكند. 

در بخش امنيت 

خودكفايى در انرژی و تأمین انرژی به 
صورت مستقل و خودکفایی در اين 
حوزه می‌تواند امنیت انرژی را تضمین 
نماید. با توسعه منابع انرژی داخلی و 
استفاده از منابع تجدیدپذیر کشورها 
می‌توانند به صورت مستقل در تأمین 
انرژی خود عمل کنند و به وابستگی 
به منابع انرژی خارجی کمتری نیاز 
از آن جا که انرژی کلیدی برای کارهای 
صنعتی در عصر حاضر به شمار 
میرود» موجودیت آن؛ به پیشرفت زنده 
گی همه افراد کمک میکند و افراد را 
قادر می سازد تابااستفاده از انرژی 
(برق)» به گونه بهتر فعالیت کنند و به 
اهداف شان برسند. 

خودکفایی در ام غذایی نیز رول 
EE T ald‏ استفاده از 
EEE‏ 
را تضمين نموده. از بلند و يايين رفتن 
قيمت هابه اثر سياست هاى داخلى 
و خارجی» جلوكيرى كند. 
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اه کقاورزی و مص ات 
غذایی در ele‏ کشون كشورها 
واردات غدذا کاسته شود. 

كه بيش از ۷۰ درصد مردم ان در قريه 
ها مصروف كار زراععت اند فرصت 
هاى فراوان براى رسيدن به توسعه و 
خودكفايى دارد. 

قسمتى از محصولات زراعتى كه از زمين 
هاى زراعتى در افغانستان به دست مى 
رسيد و قسمتی با استفاده از ماشين 
هاى كه در شهرک هاى صنعتى وجود 
دارن‌د» به محصولات مورد نياز بازار 
تبدیل شده و به بازار فروش عرضه می 
وارد بازار شده و به فروش می رسند. 
و به ویژه در هرات. میزبان شمار 
زیادی از کارکنانی است که در شرکت 
هسنند. 

دهقانان در فصل های مختلف مصروف 
زراعت 9 دهقانی بوده و محصولات 
مختلف را بدست می آورند و آن را به 


مو 


مو 
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شان» چرخش اقتصادى و چرخش 
يول رابين شهرها و دهات به وجود 
Se‏ 

این جرخش از یک سونیازمندی هاى 
غذایی مردم را برطرف می كند و از 
سوی دیگر با فراهم سازی زمینه کار 
يول مورد نیاز را برای افراد is Lage‏ 
سازد. 

شرکت هناف ولیک ده مواد غذ ای 
و غیرغذایی در شهرک صنعتی» حامی 
مفغاتان اك که از were‏ هناد 
اسعفاده سی که ار ایی طرق 
دهقانان به آن چه نیاز دارند میرسند و 
صاحبان شرکت cle‏ تولیدی به موادی 
که برای تولید محصولات صنعتی شان 
نیاز دارند» دسترسی بيدا می کنند. 
اين چرخه باعث جریان کار برای 
دهقانان و شرکت gle‏ صنعتی در 
داخل کشور می شود و کار و بار اقشار 
مختلف را رونق می دهد. 

این کار باعث ایجاد و فراهم سازی 
زمینه کار برای شمار زیادی از اقشار 
کارگر جامعه شده و به رشد اقتصاد 
خانواده ها که منجر به رشد اقتصاد 
جامعه می شود. کمک می کند. 
در حقیقت اين چرخه اقتصادی. 
چرخه رسیدن به خودکفایی است. در 


صورتی كه محصولات تولید شده در 


این شهرک ها از سوی مردم استفاده 
شده 9 از توليدات els‏ حمایت 
شده و شمار زيادترى را حمايت مالى و 
از سوی هم» استفاده از توليدات داخلى 
باعث می گردد تا محصولات ارچ 
كمتر وارد شده وصاحبان شركت cle‏ 
تولیدی را وادار به توسعه کار و صنعت 
بیشتری از مردم فراهم سازد. کار و 
اشتغال از جمله نیازهای اساسی برای 
شهروندان کشور ما و جوامع بشری 
محسوب شده ودر حقيقت باعث مى 
شود تا نیازمندی های انسان ها از 
اين طريق براوده SSeS‏ پس اهميت 
استفاده از محصولات ele‏ از آن 
جهت براى رسيدن به خودكفايى مهم 
فراهم سازى زمينه كار به كاركران شده 
اين طریق» گردش يول بيشتر شده و 


نه اق د فا قاذ 5 . “ly‏ 5 


باشد و Laks‏ به خودكفايى برسيم. 


حفاظت از 
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محيط زيست» 


مه 


۳۱ 


نویسنده 
از فاصله‌ای دور چشمانم به یک يدر 
فسات فتاه er‏ این تا قضی اش 
توجه من را به خود جلب کرد . کسی که 
خستگی و ضعف يك روز گرم در چهره‌اش 
موج میزد و با دستان مهربانش مصروف 
پاک کاری گوشه‌ای از شهر هرات بود. 
همینطور که من داشتم به سمتش نزدیک 
میشدم ديدم که با یک بوتل اب دستانش 
را شست و کنار ساية دیوار نشست. با اين 
كه زياد گرسنه بنظر می‌رسید» يك نان 
برداشت و شروع به خوردن کرد . همان 
لحظه با جود د ما هر چقدر هم به 
اينها احترام بگذاریم. باز هم کم است. 
چون بجای اينكه حالا در خانه باشد و با 
خانواده اش غذا بخورد. اینجا به تنهایی 
اتيج کنار پباده رو نشسته و غذا میخورد. و 
بجای اين که در خانه‌اش استراحت کند» 
اینجا مصروف پاک کاری شهر است. همان 
شهری که همه ما در أن زندگی می‌کنیم و 
همه در ILS‏ مسئولیت داریم. 
حفاظت از محیط زیست. به هر نوع 
برنامه ریزی و اقداماتی که برای نگهداری 
از محیط زیست صورت بگیرد. گفته 
می‌شود. اما ار فکر می‌کنید که 
حفاطت از محیط زیست مسئولیت 
فعالان محيط زیست يا هم وظيفۀ دولت 
اسث اشعياة فکږمی کتیبه جرا که این 
وظيفداى همه ماست. 


حفاظت از محيط زيست نیازمند کمک و 
مشاركت همه جانبه مردم است. و همه 
افراد جامعه زن» مرد و جوان و كهن سال 
اين مسئوليت را بايد بيذيريم و براى 
جلوكيرى از تخريب محيط زيست تلاش 
کي امروزه در همۀ کشورها موضوع 
محيط زيست به يك امر چالش برانكيزى 
صورت مى كيرد. 

ميدانند با توليد كردن گازهای گلخانه‌ای. 
داشتن صنایع آلاینده وآزمايشهاى سلاح 
cle‏ هسته‌ای نقش زیادی در تخریب و 
الوده سازی محيط زیست دارند. با توجه 
به این مسایل میخواهم موضوع محیط 
زیست را با تمركز برروی کشور خودمان 
اينكه تا جه اندازه دولت وما شهروندان 
در قبال داشتن يك محيط زيست سالم 
تلاش ميكنيم. وبه عنوان يك شهروند 
مكان هاى تفريحى و سرسبز زيادى دارد 
۰ و همواره همدى ما از اين مكان ها به 
منظور تفریح» هواى تازه و رفع خستگی 


مو 
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ديدن مينماييم. پس جه خوب است 
که در هنكام بازدید از جنين مکان ها 
داریم را به بهترین شکل ان انجام دهیم. 
یعنی زمانیکه برای تفریح میرویم از رفتار 
میشوند پرهیز کنیم. و به عنوان یک فرد 
اد 27 جامعه برای ؟ كسانيكه این موصو 
الكو E er‏ متأسفانه تعدادی از 
شهروندان از زير بار اين مسئوليت شانه 
خالی میکنند وبا حکاکی کردن اشکال 
و نوشتن اسامی بر روی درختان و ابدات 
تاریخی و انداختن کثافات و خوراکی ها 
برروی طبیعت زيبا سبب تخریب محیط 
زیست می‌شوند. برای توجه به این 
مسال غانوادة اشعيت بيدا مى كنيد 
زيرادر قدم اول توجه به محيط زيست 
بايد در خانواده اموزش داده شود. چراکه 
عواملی چون تربيت و اخلاق؛ آموزش 
و پرورش و نداشتن آگاهی كافى تأثير 
زيادى بر محيط زيست دارند. يس اكر 
یک خانواده از كودكى براى فرزند خود 
چگونگی برخورد با محيط را اموزش دهد 
در نتیجه فرزند مسئولیت پذیر به بار 
خواهد امد و هیچگاه اسیبی به جامعه و 
از طرفی بیسوادی زنان نیز عامل مهمی 
اس که مت اک E‏ ی ب 
زیست وارد کند. به دلیل اینکه زنان عامل 
اصلی انتقال فرهنك میباشند. و این 
کودکان هستند که از آغاز تولد شیوه‌ای 
فرهنفگ. عادات. Lis)‏ نار و کردار و ارتباط 
با ديكران را از ذ ماد رشان من آموزند. و اگر 
آگاهی لازم را داشته باشند میتوانند این 
فرهنگ را به فرزندان خود منتقل سازند . 


افراد جامعه Lopas‏ زنان در مورد محيط 
زيست برنامه ريزى هاى از سوى دولت 
و نهاد ها صورت كيرد. جراكه سواد 
اف فوا حت مط رسيت 
| رتباط مستقيم دارد. و به هر اندازه که 
سطح آگاهی مردم افزايش يابد به همان 
اندازه رفتار های كه سبب تخريب محيط 
زیست ميشود کاهمش مے ياېد. 

بطور کلی از راهکار هاى ذيل برای داشتن 
يك محيط زيست سالم ميتوان استفاده 
كرد. مردم و شهروندان بايد در ياكى 
شهر مسئوليت يذير باشند وبا شهردارى 
همكارى كنند. فرهنگ شهری بايد در 
بين مردم رواج ييدا كند .در مکاتب از 
liao te‏ يا اسفاده اس مدعا 
آموزشی برای کودکان در مورد محيط 
زیست و اهمیت آر ن آگاهمی لازم داده شود. 
آگاهی از طریق رسانه cle‏ جمعی توسط 
برنامه های اجتماعی برای بزرگسالان و 
برنامه هاى سرگرمی برای اطفال. 

جمع كردن وسایط نقلیه فرسوده و 
کهته از سطح شهر توسط دولت« چیون 
وسایل نقلیه فرسوده با تولید دود سبب 
آلوده‌سازی محیط می‌شود. 

شهر توسط دولت و Cole,‏ كردن قوانین 
از سوی شهروندان. 

اکثریت مکان هايا اینکه سطل زباله 
وجود دارد اما بازهم مردم زباله ها را در 
اطراف ان میاندازند. 

ایجاد پارک cle‏ تفریحی بیشتر و غرس 
وتان در قاط اف شور 

در قسمت اگاهی دهی | ز محیط زیست. 
برعهدة نهادهای آموزشى» رس ce‏ 
e‏ ر شهرى و بزرگان هر 


برعم دک 
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احمد بسام 


د اونی تبصره: 

وروسته له شل کلنې درنې» ویارمنی او 
تاريخ سازي مبارزې بالاخره زموږ مؤمن 
اومجاهد ولس د اشغال د خاتمي شاهد 
دى. د باګرام او نورو امريكايي ادو تخليه 
اود بهرنيو عسکرو د انخلاء روان بهير 
كومه تصادفي ييشه نه ده» بلکې تر 
شا يې زموږ د مؤمن ولس د شل كلن 
ol ge‏ درنو قربانيو. جفاکشیو حماسو 
او سخت ترين مقاومت ويارمن داستان 
يروت دى. 

د تاريخ يه اوردو کی چې هر ملت د 
خپلو مقدساتو او ارزښتونو د دفاع يه لاره 
کې قربانى ورکړې» د خپل هيواد آزادي 
بې ی اود خپل خان اومال په 
قربانولو سره يې د خپلو معتقداتو د 


ساتنې او ګټنې حق اداء كرى دی» نو 
بالاخره اخلاقا د دې مستحق بلل كيري 
چی باید د خپلي مبارزي ثمره او نتیجه 
هم ترلاسه کري. 

زم ور مسلمان ولس يو LE‏ د شوروي 
برغلکرو په وراندي مقدس جهاد ترسره 
oS‏ او د اسلامي نظام او خپلواکی لپاره 
يې درنی قربانی ورگري. اوس يې دا دی 
يو ځل بیاد IS pl‏ اشغال يه وراندي 
د تاريخ نااندول ترينه مبارزه د الله تعالی 
په نصرت د بريا سرحد ته ورسوله. د دې 
جهادي مبارزو هدف لكه خنكه چې > 
هيواد آزادي وه دغه راز يې بل مهم فد 
د افغان مؤمن ولس له باورونو سره سم 
د اسلامي نظام حاکمیت و مکر لکه 
خنکه چې پخوا د شوروي يرغلكرو له 


OOOOO 
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شكست وروسته هڅه وشوه چې زمور 
مؤمن ولس د خپلواک اسلامي نظام 
ارمان ته ونه رسيري اود جهاد ثمره 
ترې لوټ شوه. اوس يو خل بيا هڅه 
كيري چې زموړ د مؤمن او مجاهد ولس 
خخه د شل كلن جهاد ثمره لوټ شي 
او ولس په اصطلاح تړی تر اوبو تبر 
al‏ هي 

که په هر قانون او هر معيار يې وارزوو 
دا د افغانستان د مؤمن ولس حق دی 
چې د خپلې ويارمني شل کلنې مبارزي 
ثمره ترلاسه كري. ولس د خپلواک 
اسلامي حكومت لپاره خورا درنه بيه 
پري کري ده. په دې لار کې يې درني 
قربانى ورکرې دي. شهادتونه. هجرتونه 
اسارتونو او دول دول مشقات يې كاللي 
دي. د دې تولو قربانی و خونبها او قیمت 
يوازي يو خپلواک اسلامي نظام کیدلای 
تسن اريس 

نو بناء هغه بهرني او داخلي اړخونه 
چې لا هم د افغان مؤمن ولس د اسلام 
غوښتنې د داعيي يه وراندي خندونه 
ايجادوي. د ولس ارمانونو ته په سيكه 
گوري او فکر كوي چې يو ځل بيا به 


د مقدس جهاد مره يهاوبولاهواود 
خيل فساد او فتنو دوام ته به زمينه 
برابره کړي. بايد يه خيل ناسم دريخ له 
سره غور وكري. دوى بايد پوه شي چې 
د کومې دلي ياخاص قشر په مقابل 
كي نه دي ولار: بلکی د ټول افغان ولس 
د مقدس ارمان ن په وړاندې يې سنكر 
نيولى دى. 

د افغانستان اسلامي امارت د افغانانو 
لور مقدس ارمان ته يه احترام سره 
هميشه هڅه کري چې د خیلواک 
اسلامي نظام په وراندي شته خندونه 
ed‏ يت P‏ 
اسلام غوښتنې او حريت طلبۍ داعيي 

ته نه يوازي احترام oS‏ بلکې A‏ 
مو د ټولې مبارزې نصب العين او هدف 
لپاره اسلامي امارت 
Set at‏ ا 
لسيزي مبارزه كري ده او اوس يې هم د 
ټولو سياسي او نظامي فعاليتونو اساس 
د خيلواك اسلامي نظام جورول او د 
مجاهد ولس د هيلو يوره كول دى. 


a دى.‎ 


~ 
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تقو یت اعتماد ميان ملت و حکومت 
با كف توكوى رودرروى 


سكومك ها تهادهای Bobs‏ اند که از 
ميان مردم جامعه شکل گرفته و بخاطر 
تحقق عدالت» اجرای برنامه‌های 
عام المنفعه. ارائه خدمات. دفاع از 
تمامیت ارضی و ارزش‌های همه‌گانی و 
موارد بیشمار از اين قبیل. عمده‌ترین 
فعالیت‌های حکومت به حساب می 
MER‏ 

اه .تساك . و و ملت 
اساسىترين عامل در يايدارى و توسعه 
يك جامعهاست. وجود اعتماد ميان 
این دو عامل. منجر به همكارى و تعامل 
مثبت در سطوح مختلف اجتماعى و 
سياسى مىشود. 

یکی از اصلی‌ترین Jls‏ تقويت 
اعتماد. شفافیت و شناخت بين 
حکومت و ملت است. حکومت بايد 


surety mee)‏ ی ی 


شفاف و قابل فهم به مردم اعلام کند 
و ملت نیز بايد دسترسی به اطلاعات 
و داده‌های مورد نیاز خود را داشته 
اقدامات و سیاست‌های حکومت کمک 
حکومت بايد به مسئولیت‌پذیری 
و حساب‌پذیری در قبال عملکرد و 
اقدامات خود توجه کند. این شامل 
درباره عملکرد. استفاده از منابع 
عمومی و پاسخگویی به مردم در قبال 
ایجاد سیستم‌های نظارتی مستقل و 
ارزیابی عملکرد حکومت نیز می‌تواند 


مو 


مو 
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به تقویت اعتماد ميان حکومت و ملت 
کمک کند. 

در عصر كنونىء با توجه به ييشرفت 
تكنالوزى و بخصوص موضوع اطلاعات 
و ارتباطات گزارش دهى و كف توكوى 
مهم با موده راد عاق تس انم 
ياسخكويى به سوال‌های مردم و 
یاه اتساد ميان ملت و ریت 
که از سوی مسئولين در مناطق مختلف. 
.ی کدی 

امارت اسا اف وی یاد 
اهميت روابط احسن ميان ملت و 
حکومت» cle‏ مسئولين 
حكومتى و مردم به گونه مستقيم و 
رودررو برگزار می کند. 

ابن دافا ا ت هام 
خصوصی که در ادارات صورت میگیرد» 
در ولايات کشور راه اندازی می شود. 
شكى نيست که امروزه مردم نياز 
په اطلاعات دارند تا په مسئولان 
در حکومت شان اعتماد کنند و این 
اف جا استک وب | خاميان ادل 
حکومت. مردم اند و رضایت مردم از 
کارکرد مسئولین حکومتی. رضایت آنان 
را از حمایت و بودن در كنار حکومت 
بخاطر تقویت همکاری ميان مردم و 


تا گفت‌وگوهای رودررو را برگزار و 
دیدگاه‌های مختلف را بشنوند و درباره 
مشکلات مردف بیشتر آگاه شوند تا 
طرح و پالیسی منظم» مناسب و دقیق 
برای برطرف شدن مشکلات و نیازمندی 
های مردم؛ روی دست گرفته شود. 
افزايش برنامه‌های توسعه ای و راه 
اندازی پروگرام cle‏ انکشافی در 
مناطق مختلف شوه از همین طریسق 
هماهنگی شده و با شنیدن خواست 
cle‏ مردم. مسئولین توانستند به 
نیازهای آنان پی ببرند و در تلاش برای 
بوطرف كردن مشکلات شان شوند. 
حکومتداری خوب. با شنیدن خواسته 
cle‏ مردم و توجه به نیازهای آنان؛ 
تامین خواهد شد و گردهمایی مردمی. 
مک سگم سین کب ۱ 
این چنین حكومت داری است. 
افغانستان به حکومت داری خوپ تیار 
دارد» زيرا بايد به توسعه دست يابد 
و راه دست يافتن به توسعه اعتماد 
وهمكارى ميان حكومت وملت مى 
باشد: 

خوشبختانه مردم افغانستان بخاطر 
مشكلاتى كه ديده اند بخاطر دست 
يافتن به رفاه و امنيت دوامدان با 
حكومت همکار اندومى خواهند که 


حكومت و بهسازی اعتماد بين ملت و کسی براض شان كاري کد کا رده کی 


آرام شان را ادامه دهند. 
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مشكلات زوج هاى جوان بعد از سبرى كردن یک سال جرا 
افزايش يافته و در موارد زيادى به طلاق ختم می شودة 
نويسنده: احمدالله جلالى 


امروزه روابط بسيار سريع شکل می كيرند و به همان سرعت ختم می شوند. 
که آمروزه جوانان به سرعت در پی عقد آن هستند. و به همان سرعت نیز به 


پایان می رند در اینجا بعضی از ذه ول عمده که باعث به پایان رسیدن سریع 
ازدواج می گردد را مورد برسی قرار می دهیم. مشکلات زناشویی برای زوج‌های 
جوان يس از گذشت فك سال ممکن است به دول محل بازگردانده شود. 


تطبيق نيازها و انتظارات: زمانى كه 
زوج هاى جوان براى مدت طولانی‌تری 
با یکدیگر زندكى می‌کنند. ممكن 
است نيازهاء انتظارات. و ارزش‌هایشان 
به تنش در روابط انها منجر شود. در 
واقع بسيارى از جوان ها قبل از ازدواج 
قول هاى به همسرشان مى دهند 
كه از توان براورده ساختن ان نیستند. 
اين باعث مى شود كه خانم شان بعد 
انتظارات زيادى كه به خواسته خود 
نمی رسد شروع به بهانه جویی می 
کاس اس مے هب سره 
مناسبی ازدواج نکرده و نیاز های ol‏ 
برآورده نمی شود. 

مسائل مالسی: مشکلات مالی می‌تواند 
یکی از عوامل مهمی باشد که به 
افزایش مشکلات زناشویی در بين زوج 
های جوان منجر می‌شود. فشارهای 
مالی می‌تواند به تنش در روابط انها 
اضافه کرده و راه حل‌های منطقی را 


براق لنلومشکة انما مكل کت 
موا سر اماک ولی ف کت را 
در جوامع براى ازدواج كردن متقبل می 
شوند. بعد از ازدواج و گذشت زمان اين 
خود به بهانه جدی براى قطع رابطه 
زناشویی سی شود. 

عدم توانایی در مديريت زمان: زندگی 
فشرده و ماجراجویانه زوج هاى جوان 
E F‏ به هه و E‏ نت گر 
مدیریت زمان و اختصاص وقت کافی به 
یکدیگر منجر شود. دیگر عدم مديريت 
درست زمان است که پسر هاسعی می 
کنند کار بیشتری انجام دهندکه كسب 
درامد بیشتر کنند که شاید زندگی شان 
بهتر شود و اما در اين زمان وقت را از 
دست می دهند که باهم باشند و باهم 
وقت بگذرانند. این خود به یک مشکل 
جدی تبدیل می شود که باعث قطع 
روابط می گردد. 

فشارهای اجتماعی: 

فشارهای اجتماعی نظیر تصورهای 


مو 
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روابط زناشويى زوج هاى جوان تاثير 
بكذارند. بعضى ديدكاه ها از زند کج 
جهان سوم به نظرات زن ها اهميت 
داده نمی شود. 

مهم است که زوجان جوان با مواجهه 
و حل مسائل برای ادامه زندگی مشترک 
خود بهره مند گردند. 

کمبود تجربه: زوجان جوان ممکن 
روابط و مسائل زناشویی. بامشكلات 
كه در فيلم و سريال ها مى بينند اسان 
است. اما انها تجربه ندارند و نمی دانند 
که به این ساده گی که در فیلم ها 
می بینند نیست و روابط زناشویی دارای 
ee‏ ا که باید 
تغييرات eas‏ تغییرات در شرايط 
عواملى موثر در افزايش مشكلات 
زناشويى اين زوج هاى جوان عمل 
كنند. عوامل متعدد ديكرى وجود دارد 
كه باعث طلاق هاى زودرس در بين 
زوج cl‏ جوان می كردد. از جمله 
از دلايل عمده می باشد وقتیکه يسر 


محيط خودشان روابط زناشويى را برقرار 
می کنند ېی خبر از اينكه با فرد که 
abl,‏ دارند دارای فرهنگ متفاوت است 
زندگی اين پسر سازش نداشته باشد. 
پیشنهاد زوج هاى جوان به 
وحل oe “Blane‏ بپردازشد. . همچنين» 
درخواست كمك از مشاوران e‏ خانواده يا 
مشاوران زناشویی می‌تواند به آنها کمک 
کند تا با چالش‌های زندگی زناشویی 
روش‌های موثر برای مدیریت اين 
مشکلات بتواند بسیار مفید باشد. به 
عنوان مثال. ایجاد تعهد به ارتباط با 
همسن و ایجاد راه‌حل‌های مشترک 
اصلاح و بهب ود روابط زناشویی مورد 
استفاده قرار گیرند. 

درک عمیق‌تر از دیدگاه همسر و تلاش 
برای حل مسائل در یک فضای باز و 
در كلاسها يا جلسات مشاوره زناشویی 
نيز مىتواند به زوج هاى جوان کمک 
موثر روابط زناشويى را ياد بكيرند. 

در نهایت. تصمیم به ادامه با پایان دادن 
به رابطه بستگی به موقعیت و شرایط 
خاص هر زوج دارد و بايد با دقت مورد 
بررسی قرار گیرد. 
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۶ دلو يادآور اتحاد. شجاعت 


و همدلی افغان هااست 


نويسنده: جاويد رحيمى 


1" دلو سالروز شكست و خروج ارتش 
جماهير شوروى سابق از كشور عزیز ما 
افغانستان است كه در خود حرف هاى 
بيشمارى نهفته دارد. 

خيلى از مردم ماء آن روزها و آن خاطره 
هارا به ياد دارند كه چگونه بر مردم 
ماظلم شد و آنان جطور در برابر ظلم و 
استبداد ايستاده گی كردند. 

از متضرر شدن افغانها تا بيرون راندن 
متجاوزان» رويدادهاى اند كه خيلى از 
نسل امروز افغانستان عزيزء ان را به ياد 
دارند و تجربه‌های تلخ و شیرینی از آن 
دوران دارند. 

مردم مسلمان افغانستان» يس از سال 


ها مبارزه در برابر متجاوزان توانستند 
نیروهای مسلح شوروی که یکی از 
نیروهای قوی و مسلح جهان به شمار 
camer OF reo‏ هشال متا یوت 
ایمان شکست دهند. 

چنان که انگلیس ها و در آخرین مورد 
آمریکا و ناتو را شکست دادند» با قوت 
ایمان و اخلاصی كه داشتند. در برابر 
هر نوع ظلمی قیام نمودند. 

ان جه مردم مارا قوت داد تادر برابر 
ظلم و استبداد ایستاده گی کنند. اتحاد 
تخل نها مهس که ناخ را 
قوت بخشيد تادر مقابل ابرقدرت ها 
بایستند و از نوامیس ملی و ارزش‌های 


SLOL 


OOOO 
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سک اق کو ااا نید 
شجاعت مردم افغانستان که در برابر 
تانک و طياره نيروى مسلح شوروى 
ایستادند و باعث شکست آن شدند. 
قابل قدر ویادآوری است و به نوبه 
خود» كم نظیر می باشد. 

مردم افغانستان نه تنها در برابر نیروی 
اتحاد جماهیر شوروی بلکی در برابر 
بريتانيا و نیروهای غربی به رهبری 
امريكا نيز ایستادند و از نوامیس ملی 
شان دفاع کردند. 

اگر بای درد دل کسانی AS‏ ان دوه 
حضور نیروهای متجاوز شوروی را تجربه 
کرده اند بنشینیم؛ درخواهیم يافت 
كه اوماق افش مهاب هبش کارت 
مواجه بودند و چه ظلمی عليه شان 
جريان داشت. 

یا ares‏ ا دوم مانن 
مردم افغانستان» واكنش انان را در يى 
داشت وبا شکست قدرت هاى نظامى 
جهان به همراه بود. 

نيروهاى متجاوز هر ظلمى را كه می 
خواستند. بر مردم ما دريغ نكردند 
واز هر وسیله ای برای كشتن و ضربه 
ay,‏ اتکی مفمودة gli ail E‏ 
کردنف. 

چنان که گفته اند؛ چراغ b‏ ظالم 
تا دم محشر نمی سوزد. شوروی و 
کشورهای غربی فکر کردند که می 


افغانستان را نابود کنند. 

نه زنان را مورد احترام قرار دادند ونه 
به حقوق بشر آهمیت دادند» هر جا 
كه امکان داشته با استفاده از توب 9 
طیاره برهردم بی گناه وافراد ملكت 
مردم را ویران می کردند. 

افغانستان دست روی دست ننشسته و با 
دادن جان» سرمايه 9 اولاد شان» از وطن 
خود دفاع کرده و اتحاد جماهیر شوروی 
و دیگر اشغالگران را شکست دادند. 

gto ٩‏ از ان جهت دارای اهمیت است 
که مردم عزیز ما با قرار گرفتن در كنار 
هم و با اتحاد و همدلی. به همدیگر 
نیرو بخشیدند و همدیگر را روحیه دادند 
تا در برابر مشکلات مقاوم شده نیروهای 
متجاوز را شكست دهند. 

اين روز Ay!‏ أن را را دارد كه AS‏ 
داشت شود تانسل cle‏ اين ده بدانند 
که پدران شان بااتحاد و همدلی از 
گوشه و كنار افغانستان بلند شدند و 
متجاوزان را در جهان روسیاه کردند و 
افغانستان عزیز را سربلند ساختند. 
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ھوای خانه را چکونہ باک و سالم نکهداریم؟ 


تهيه كننده: محمد نيك خواه 


پاک نكهداشتن هواى خانه مهم است. 
زيرا هواى پاک و تميزدر خانه به 
سلامتى وراحتى اعضاى خانواده کمک 
فى کند. 

از آن Le‏ که بیشتر اوقات یک فرد ممکن 
است در خانه اش سپری شود نیاز 
است تا کارهای بخاطر سالم نگهداشتن 
هوای خانه و مناسب ساختن آن؛ انجام 
داد. 

در زیر چند راه براى پاک نگهداشتن 
هوای خانه بیان می شود. 

تهویه مناسب: مطمتن بايد شد که 
ails‏ دارای سیستم تهویه مناسب می 
باشد. استفاده از سیستم تهویه مطبوع 
برطرف كردن نقصان در سیستم تهویه 
خانه و باز كردن پنجره‌ه او درها برای 
تهوبه هوا می‌توانند به تهویه مناسب 
و پاک نگهداشتن هوای خانه کمک 
استفاده از فیلتر هوا: استفاده از 
فیلترهای هوای پنجره» هواپیما يا 
سیستم تهویه مطبوع می‌تواند در خارج 
كردن ذرات معلق در هوا و الاینده‌ها 
ذرات خاک كرد 5 غبار گرده گل 9 
آلاینده‌های Ko‏ را در هوا جذب کنند 
اوا اه 2 كانه خر کی 


خانه می‌تواند به ياك نگهداشتن هوا 
مانند جارو كشىء تمیز كردن سطوح 
و تهویه منظم اتاق ها می‌تواند از ورود 
ذرات و الايندهها به هوا جلوگیری کند. 
استفاده از گیاهان: استفاده از گیاهان 
در داخل خانه مي‌تواند په پاک 
نگهداشتن هوا کمک کند. برخي از 
گیاهان دارا خاصیت تصفیه (SHES‏ 
هوا هستند و می‌توانند آلاینده‌های 
هوا را جذب کنند. به عنوان مثشال» 
گیاهانی مانند الوئه ور سانسيوريا و 
بوستون فرن تصفیه کننده‌های هوا 
ا 

مديريت رطوبت: مديريت رطوبت 
در ځانه نیز به پاک نگهداشتن هوا 
به كيفيت هوا اسیب برساند. استفاده 
از wd‏ ستگاه‌های خشک كننده هوا 
استفاده از تهويه مناسب بازيابى حرارت 
9 استفاده از گرمایش رای مديريت 
سلامتى محيط خانواده ايت بايد 
بكوشيم تاهواى خانه ما سالم باشد 


‌مو 


مو 
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اهميت ياك نكهدارى هواى خانه: 
ياك كهدارى هواى خانه يكى از 
اصولىترين و مهمترين مسائل صحى و 
موثر در سلامتى انسان است كه بايد به 
ان توجه كرد. 

هواى تميز و سالم در خانه. نقش 
بسيار مهمى در حفظ سلامتى و راحتی 
اعضاى خانواده دارد. 

هواى ياك وتميزدر خانه از اهميت 
بسيار زيادى براى حفظ سلامتى افراد 
خانواده برخوردار است. در هواى كثيف 
و الوده. ميكروبهاء ويروسها و ذرات 
الرژیزا میتوانند به راحتى منتقل 
شوند و بيمارىها و عفونتها را به 
دنبال داشته باشند. باتهويه درست 
وباك نگهداری pm‏ احتمال ابتلا به 
بیماری‌هابه شدت کاهش می‌یابد. 
کاهش آلرژی‌ها: هواى ناخوش ایند و 
آلوده می‌تواند عوارض حساسیتی و 
آلرزی‌ها را افزایش دهد. ذرات معلق 
در هوا و الرزنها می‌توانند به راحتی 
در هواى Elo‏ خانه حاضر شوند و 
برروی سطوح قرار بگیرند. با پاک 
نگهداشتن هوا و تهویه درست. احتمال 
بروز الرژی‌ه ا و عوارض حساسیتی به 
افزایش راحتی و ارامش: هواى تمیز 
و پاک در خانه به راحتی تنفس كردن 
و اځساس امن و راختي انب gl tat‏ 
دارد. هوای الوده می‌تواند موجب عدم 
تهویه مناسب و ایجاد احساس دمیدن 
هوای سنگین و كثيف شود. با پاک 
نگهداشتن هوا و تهویه درست. احساس 
خستگی و سردرد به شدت کاهمش 
می‌یابد و راحتی در زندگی روزمره بهبود 


می‌یابد. 

حفظ کیفیت خواب: هوای تمیز و پاک 
در خانه می‌تواند بهبود کیفیت خواب 
را تضمین کند. هوای الوده می‌تواند 
باعث ایجاد مشکلات در خواب. مانند 
سردرد» خارش» سرفه و عطسه شود. 
مناسب. كيفيت خواب بهب ود میيابد 
و احساس استراحت و Sib‏ در صبح را 
تمیز در خانه می‌تواند ee aS‏ 
| را بهی‌ود بخشد. هواى آلوده Se‏ 
E‏ اه يوهابي. e a‏ 
وازبين بردن ذرات cong SI‏ محيط زندكى 
شما تميزتر وبهتر خواهد بود. 
كاهش رطوبت: هواى الوده و غيرتميز 
مىتواند رطوبت را در خانه افزايش دهد. 
رطوبت بالا مىتواند باعث رشد قارجها 
و باکتری‌هاشده و به وجود مشكلات 
سلامتی مانند اسم و التهاب منجر 
ود بی ر كند با ياكبكندارع هوا 
و کاهش رطوبت. محیط زندگی شما 
خشکتر و بهتر خواهد بود. 

صرفه جویی در آنرژی: هوای پاک 
و تمیز در خانه می‌تواند به صرفه 
res‏ مصرف انرژی کمک کند. 
هواى الوده و غیرتمیز م تواند باعث 
و خنک‌کننده شود وبا SL‏ نگهداری 
هوا و تهويه مناسب. مصرف انرژی 
كاهش يافته و هزینه‌های مربوط به 


گردآورنده: عبدالله هروى 
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وقايه بهتر از تداوى؛ 
وقايه فردى در برابر بیماری‌های ساری» حفاظت جامعه از بحران‌های صحى است 


«وقايه بهتر از تداوی». موضوعى که از 
دقديم در فرهنگ اصطلاحی‌ها مورد 
استفاده قرار گرفته و به همه ما آشنا 
است؛ از اع چا dodo po‏ میگیرد. 
برخى از مشكلات صحى از جمله 
بیماری cle‏ ساری می‌توانند ياوقايه 
تداوی بیماری‌ه ا هزینه‌های قابل 
توجهی را به دنبال دارد. از هزینه‌های 
طبی و دواها تا هزینه‌های مربوط 
به بستری شدن در شفاخانه و درمان 
به بار مالى برای فرد و جامعه تحمیل 
نماید. با انجام فعالیت‌های وقایه و 
جلوگیری از بروز بیماری‌ها؛ می‌توان 
کاهمش lo‏ 

با انجام فعالیت‌های وقایه. می‌توان از 
بروز بیماری‌ها جلوگیری کرده و افراد را 
از درد و عذاب بیماری‌ه او تداوی‌های 
طولانی‌مدت نجات داد. افراد سالمتر 
زندگی و تحقق اهداف شخصی و 
اجتماعی را دارند. 

البته. در برخی موارد؛ تداوی ضروری 
است و نمی‌توان به طور کامل از آن 
تداوی و وقایه می‌تواند بهبودی بیشتری 


را به جامعه برساند. با انجام فعالیت‌های 
aly‏ می‌توان بروز بیماری‌ها را 
کم و نیاز به تداوی را در ابتدا کاهمش 
داد. همچنین. بعد از تداوی. انجام 
فعالیت‌های وقایه می‌تواند از بروز 
مجدد بیماری‌ها جلوگیری کند. 

خوشبختانه در جوامع اسلامی. از ان جا 
است. كمتر مسلمانان به بيمارى مب لا 
نظافت. از جمله ارزش هاى مهم جوامع 
به خصوص جوامع اسلامى است كه 
دين مقدس اسلام بر رعايت فردى و 
اجتماعى ان تاكيد کرده و روزانه» اغاز 
روز اش با وضوء و شستن اعضاى بدن 
یعنی با شستن برخی از اعضای حساس 
بدن شان. به استقبال خواب می روند. 
از وضوء گرفتن جند دفعه اى درروزكه 
SLL‏ نگهداری محيط زیست. همه 
تاكيداتى كه در آموزه هاى دين اسلام 
صورت گرفته» نشان دهنده اهميت 
جهان امروز به دليل رشد وسايل حمل 
هر فرد سفر ده روزه در كذشته ها وبا 
استفاده از حيوانات را در حال حاضر با 
استفاده از وسايل حم | ونقل. به قنك 


مو 
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اين سهولت بر علاوه اين که بات 
صرفه جويى در زمان و رسيدن زودتر به 
رادر صورتى كه متوجه ياكى وجود و 
محيط خود نباشیم» مضرر می سازد. 
انتشار ويروس هاى كوناكون طی سال 
های اخیر این را ثابت ساخت که 
تکنالوژی نوين و پیشرفته نيز در برخى 
موارد قادر نخواهند بود که جلو انتشار 
امراض گوناگون به ویژه امراض ساری 
زا يكرت 
eT‏ 
اش ووا عاو ی کیو ر 
هاى استفاده نماييم كه امنيت صحت 
مارا ایت کن 

یکی از بهترین راه کارها که هم در 
فرهنگ ما پسندیده است و هم در آموزه 
فاى ous‏ عابر تاد هده Sole‏ 
در ادبيات و گفتار عاميانه خود نيز داريم 
كه گفته. «وقايه بهتر از تداوى است». 
رعايت نظافت شخصى و حفظ الصحه 
فردی. در حقيقت duly‏ است كه فرد 
در نظر گرفته است. 

کارشناسان صحی می گویند که عامل 
شیوع بیماری ساری» حشراتی چون 
مكسء پشه و مواردى از اين قبيل اند 
كه معمولا در مناطق و محلات SLL‏ و 
مملو از کثافات رشد ونمو می كنند. 
تداوى خاصى براى بيمارى هاى سارى 
چون كروناء تب خون دهنده. پوليو و 
اقسام ان وجود ندارد وداكتران فقط 
وقايه را پیشنهاد می کنند. 

بخاطر اين که امراض ساری مثل کرونا 
و بیماری تب دینگی را کنترل کنیم؛ 
رعایت نکات صحی و حفظ amall‏ 
شخصی از مهمترین راه ها و کارهای 


اس توس دراو السا وش 
ما مسكوليت ای سس ین | 
پاک نگهداریم و به نظافت فردی خود 
توجه pad‏ تا هم خود و هم جامعه و 
هم جهان را از مواجه شدن با بیماری 
از همه مهمتر در اين هوایی که رو 
به گرمی به پیش میرود» پاک کاری 
we‏ تښ اسف است ته در 
صورت پاک س آبروها بند شده 
eae‏ محا ف رة 
باعث مهيا شدن زمينه برای رشد و نمو 
امراض گوناگون و انتقال ان به انسان 
هامیگردند. 
اكر به گونه درست از توصيه هاى 
طبى پیروی کنيم» خود را وقايه كرده 
وازهزينه نمودن به خاطر سلامتی» 
جلوكيرى كرده ايم. 
مسئوليت هر فرد است كه بخاطر 
نجات جامعه از دجار شدن با بحران 
صحی. تلاش كند و دست به كار شود. 
به طور مثال واكسين كردن اطفال زير 
سن ٥‏ سالء يكى از موارد مهمى است 
كه بدن كودكان را در برابر انواع و اقسام 
بيمارى ها وقايه مى كند. 
ما بايد تلاش كنيم تا مسئوليت خود 
را در برابر كودكانى كه توانایی تشخيص 
خوبى و بدی را ندارند. انجام دهيم. 
كودكان را بايد به خاطر گرفتن واکسین؛ 
بهنزديك ترين مركز صحى ببريم و 
باتيمهاى تطبيق كننده واكسين 
ويااگر سرما خورده هستیم خود را 
از ديكران دور سازيم و تلاش نماييم كه 
بيمارى ما به ديكران سرايت نكند. 


س 


اثر: احمدضياء lie‏ 
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بخش شعر ادب و عرفان 


cule 
مرد م آزاری‌را حکایت‌کنن که سنكى برسرصا حی زد. درويش‎ 
۳۲ راحال‌انتقامنبو د.ستک رانکگاه‌همی داش تاز مان كلل‎ 
درویش اندرا مد وسنک درس رش‎ Sole jo eel لشکری خش‎ 
کوفت.کفتا: توكيستى ومرااین‌سنک جرازدى؟كفت: من فلانم و‎ 
این ان ستك است که درفلان تار برسرمن زدی. کفت: جندین‎ 
ار او دی کے از جاهت انديشهمسىكردم»اكنونكه در‎ 
چاهت ديدم فرصت غنيمت دالسم.‎ 
ناسزایی راکه بينی بخت يار‎ 
عاقلان تلم ک‌دنداختیار‎ 
جون ندارى ناخن درنل‌تیز‎ 
RTE باددان آن بهکه‎ 
هرکهباپولادبازو پچ هکرد‎ 
O ES 
اښ تادستش بینددروزکار‎ 
پس بدكام دوستان مغزش برآر‎ 
AS 
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سداه WILE‏ تار هروک 


نویسنده: محمد Gos‏ مدر 


سید ابو عبدالله محمد بن احمد مختار 
هروی. یکتن از مشاهیر بزرگ و مشایخ 
از تاریخ تولد اين بزرگ مرد» معلومات 
cl»‏ حضرت خواجه عبدالله انصاری 
هروی» در نفحات الانس خويش اینگونه 
Loo‏ رفته است. 

آرامگاه سید ابوعبدالله محمد بن احمد 
مختار هروى واقع است در انتبای 
بخش شمالی خيابان و ان جاى كه به 
كوه معروف مختار و بند مشهور قارن 
مى پبوندد. درست در دامن 105-5 9 اما 
قارن کیست؟ قارن يكتن از دلاور مردان 


و سپهسللاران اين خطۀ عزیز است 
که مردم هرات او را به حيث قائد ملی 
خويش برگزی ده بودند. قارن در اوایل 
اسلام در دامنه كوه مختار بند و ذخیره 
ابي ساخت كه اى او قری جات 
سمت غرب هرات از جمله جبرييل و 
اسحاق سليمان و جاهای دیگر را سیر 
اب می کرد. سر چشمه بند قارن 
لب له کو هاب ات که ره ده 
مشهور دو برادران سرازیر شده و رود 
قارن را تشکیل میدهد. بند قارن سنا 
در ایام زمستان كه فضل بارش و برف 
است پر از اب شده و سمت قریه جات 
متذکره سرازیر میشود و در نهایت به کار 
تبار يا کاربار وصل میشود. از اين رود 
معروف صده هاست AT‏ خبری نیست 
و بدست وبرانی سپرده شده است و 


مو 


مو 
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تنها در قسمتى ازكوه مختار حفره ای 
معلوم باقى مانده و بس. 

سيد ابو عبدالله مختار هروى در علم 
سر گکمنت Een‏ تايل وت 
در علم طريقت مقام عالى و شامخى 


داشت. از ايشان كرامات زياد به ظهور 
رسیده» مردم و ارادتمندان از آن فيك 
هادیده اند. سید در عصرطاهریان و 
YL eo‏ هم دوره بود و مریدان بی 
شمارى در كردس حلقه زده بودند. 
مردم و مريدان شيخ بزركوار سيد ابو 
عبدالله مختار هروى هم در زمان 
حيات با بركت وهم بعد ازرحلت شان 
از دربار فيض آثار شان به اذن الله 
متعال وبرکات مستمر وروشن ديده 
اند. ارامگاه سيد مختار هروی» AS‏ 
در پوزة کوهی که مشرف به خیابان 
و رود قارن است مشهور و هویدا است 
و همه روزه شمار زیادی از زاترین به 
زيارت اين شيخ بزركوار زن چو 
از ان مختار امد سير مختار 

در زمان اعلیحضرت محمد ظاهر شاه 
(۱۳۱۳/ ۱۳۵۲ ش) هراتیان در ایام بهار 
كه فصل گل و سبزه و ریحان و ترو تازه 
گی بود» به دامنه كوه سيد عبدالله 
مختار میرفتند و لختی دور از مشغله 
هنا و گرفتاریهای زندگی به شادی و 
سرور می پرداختند. دوکانداران میوه 
cle‏ خشكبار و سماورچیان سماور 
های خويش را با چاینک های چینی 


سرخ و سبزبرای روز های متوالی در 
ان سامان جفت ارایه خدمست پر 
پسته گی می خوردند وبعضاهم 
هنكام برگشتن بخانه از og wo‏ جات 
خشک بار که شامل پسته و خسته 
9 نخود كف میشد. دستمال های 
ابريشمين خويش ير مى كردند وبخانه 
منطقه سيد عبدالله مختار هروى يكى 
از تفرجگاه هایی بود كه هراتیان در 
ايام بهار به أن به شادی و میله می 
يرداختند. 

در سمت شمال ارامکاه سيق ابوعيداللة 
مختار هروىء در زمان شاه سلطان 
تیموریان هرات بود. خانقاه و بنای 
صده های متوالی استوار ويا بر جا 
وه اما نسبت به گذر صده هاى 
متوالی مندرس شده و بار بار مرمت 
nee aa ole‏ 
شد در سال ۱۳۸۲ ش بود كه توس حا 
مديريت حفظ و ترميم ابدات تاريخ 
هرات به منصه اجرا گذاشته شد. و 
راه يله هاى iaia‏ مت که دارد آرامگاه و 


دهنهيا بند قارن را از دور هويدا می 
JiS‏ 

در جوار آرامكاه سيد ابوعبدالله بن 
محمد بن احمد مختار هروی» شمار 
زيادى از بزركان» اهل تصوف و عرفان؛ 
متا هیر وهنرمندان مشهور جهانى 
آرامیده اند؛ یکی ابوعلى بن مختار 
علوى حسينى است كه ارامگاه وی در 
پایان پای ابوعبدالله مختار واقع شده 
اكه Als‏ كاد اين نز كواب وما شيك 
در سال ۱۳۳۵ ش صحن بارگاه سيد 
عبدالله مختار فراخ و وسعت داده 
میشد. مقبره سيد ابوعلى بن مختار 
داخل صحن آمد و در زیر خاک 
مدفون كشت. دا کی به اسم 
جمعه كل خان كه مهندس در بلديه و 
هم مسجد جامع بزرك قبت الاسلام 
هرات بود. آرامكاه ابوعلى رابه صورت 
خوپ احيا و برآورده ساخت. 

یکی فيكو از آرامگاه هاى واقع در بارگاه 
سيد ابوعبدالله مختار هروی» مير 
محمد بن يوسف حسینی هروی است 
که از سادات جلیل القدر حسینی 
و مردی عالم بود. اين عالم بزرگوار 
در سال ٩۲۷‏ ه په pol‏ امیرخان که 
والی هرات است. در قلعۀ اختیارالدین 
محبوس و در نهایت در قلعه شمیره يا 
شمشیره که اکنون قلعه اختیارالدین 
می نامند» بدرجه رفیع شهادت رسید و 
در كوه سید عبدالله مختار پیش روی 
آرامگاه سید ابوعلی بن مختار هروی 
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مدضو و گشت. شهاب الدين هنروی 


مضمون دارد: 


چون کرد په تیغ جان‌تان چرخ فلک 


از لوح زمانه نام میرک را حک 
گفتم که حساب سال این واقعه 
دل كفت که (قتل بندگان میرک) 


خواجه ضیاء الدین میر نیز نسبت 
اين واقعه المتاک رباعی دارد: 


تاريخ شهادش رقم كرد ضيا 
واله شهيدش هو يحى الموتا 


آرامگاه اين as‏ بزرگوار» معلوم 
نيست که از همان اوان رخ به خاک 
کشیدن» لوحی و سنگی نداشته» ويا 
داشته مانند ساير ارامگاه هاء توسط 
قاجاقجيان سيه اندرون به يغما رفته 
است. 

انر غينات الدين میسرت امن 
معروف و جيره دست سلسله درخشان 
تيموريان هرات است كه اثار بى 
مثالش زيب و زينت اكثر موزه هاى 
معروف 9 كلان Eal‏ 

در همين دامنه كوه سيد عبدالله مختار 
هروی» آرامگاه رستم على خوش نويس 
خواهرزاده استاد استادان» استاد 


OOOCO 


١و‏ مو 
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كمال الدین بهزاد هروی است که در 
نگارش خط نستعلیق شهر افاق بود. 
خط نستعلیق را به شیوه خفی و جلی 
در انتهای نفاست و زیباشی می نوشت 
و اقب دس A), Sen Slot‏ خاش اه 
منصور سلطان حسین بایقرا بود. 


آرامگاه رستم على خوشنویس در سال 
۰ ش توسط کشور ازیکستان از 
ما رم ی شه 
است. 

ورا سكاو هاف که در مین 
ae‏ كوه راک نه است: اب که 
استاد زمانه استاد كمال الدین بهزاد 
هروی است. که در نقاشی و طراحی 
ثانى Ss‏ قاش بوت 

استاد كمال الدين بهزاد هروى نقاش و 
رابه خود اختصاص داده و باعث كامل 
شدن رنسانس شرق كرديده است. اثار 
بى بديلش زيب و زينت بزركترين موزه 
فاق عالم هباشت ارام اه اسعاد هراد 
هروى هم از سنك مرمر سياه و سفيد 
توسط كشور ازبكستان تزيين شده و 


دليلش هم اين است که سنك مرمر 
سياه ارامگاه اين هنرمند معروف در 
سال ۱۳۸۸ ش توسط قاچاقچیان آثار 
عتيقه به يغما برده شد که خوشبختانه 
سنگ بدست آمد و دزدان متواری شدند. 
نباید فراموش کرد که در دامنه کوه 
سید عبدالله مختار هروی شمار زیادی 


از اهل هنر و فضل و ادب و عرفان ارمیده 
اند که اسګاه ان ےو 
E‏ اة ها E‏ است وي اصلا 
لوحى نداشته است. 

Cals‏ ةع الست انو تواقن يود كه 
بر بنياد قانون حفظ ميراث فرهنكى 
رخا شاه وس E Sl‏ ا 
كشور در ساحه باستانى هيج فردى 
حق حفر و كندنكارى را ندارد. اكر 
شخصى ولو هر كس كه باشد اقدام 
به جنين عملى می نمايد مورد پیگرد 
قانونى بوده و مجازات خواهد شد. 
آرامگاه و دامنه کوه سید مختار از 
جمله ساحات Saw‏ است كه هیچ 
گونه حفریات و كندنكارى در آن نباید 
صورت كيرد حتى برای دفن اموات 
بدون مشوره مقامات ریاست اطلاعات 
و ترک دیات ما اتشنايسي 
افغانستان. 


خداوند متعال مىفرمايد: «خدا را عبادت 
کنید. برای او شریک قرار ندهید. نسبت 
به پدر و ole‏ و خویشاوندان نزدیک و 
بتیم و فقراء و بیچاره‌گان و همسایه‌های 
دور و نزدیک؛ هم‌کاران و مسافرین و 
بردگان و کنیزان احسان و نیکی کنید. 
سوره النساء ايه (YT‏ 

خداوند متعال می‌فرماید: «هر كاه 
از زنان نامحرم چیزی را خواستید. در 
بشت پرده حجاب ان را بخواهید. سوره 
احزاب. آيه (OY‏ 

خداوند متعال می‌فرماید: «به مومنین 
بگو؛ چشم را از دیدن نامحرم ببندند و 
ماه ودرا ار کا اقا 
بدارند. سوره نون آیه ۳۰» 

خداوند متعال می‌فرماید: 

«خداوند بر خیانت چشم ها و آن جه 
در دل انسان پوشیده وپنهان است. آگاه 
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است: سوره غافر آيه ٩٩‏ 
خداوندمتعال‌می‌فرماید: «اى ايمانداران! 
كروهى از مردان» گروه ديكرى را مسخره 
نکنند. ممكن است گروه مسخره cod äs‏ 
ها بش اند (sp Sas abs;‏ 
مسخره نکنند» ممكن čal‏ اين گروه 
بهتر باشند. همديگر را طعنه نزنيدو 
يكديكر را صدا نزنيد و مورد عیبجویی 
بداست که بعد از آوردن ایمان» سخنان 
شما اراده راحتى و آسایش دارد. قصد 
۱۸۳۵ 


مو 


‌مو 
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خداوند متعال می‌فرماید: «خدای 
متعال pol‏ به عدل و احسان و بخشش 
نسبت به خویشاوندان می فرماید و 
دوری از کارهای بد و منکر و ياغى شدن 
از فرمان خدا. شمارا ند می دهد 
شايد بخود sul‏ سوره النحل. al‏ °( 


پیامبر خدا صلى الله عليه و سلم 
مىفرمايد: «كسى كه به پیرزنان» فقرا 
ومستمندان يارى دهد مانند مجاهد 
در راه خدا است. متفق عليه» 
بابر خدا صلی الله علیه و سلم 
می‌فرماید: «كينه دیگران را در دل جای 
ندهید و به کسی حسد نبرید و از هم 
دوری نجویید و در يشت سر یکدیگر 
عیبجویی نکنید» قطع رحم ننمایید. 
ای بندگان خدا با هم برادر باشید» 
برای انسان مسلمان بیشتر از سه شب 
درست نیست یکدیگر را ترک وبا هم 
اسر خدا صلی alll‏ علیه و سلم 
می‌فرماید: «غیبت. نام بردن برادرت 
استابه ان چه كه دوست ند ار۵» مراف 
كفت: اکر کر برادزم ان عيبب ياضت شود؟ 
فرمود: اگر در برادرت ان aie‏ گفتید 
پیدا شود او را غیبت کرده tol‏ و اگر آن 
جه که گفتید در او نباشد. برایش بهتان 
نموده ايد. متفق علیه» 

پیامبر las‏ صلی الله عليه و سلم 
می‌فرماید: «طلا با طلاء نقره به نقره» 
گندم به گندم» جوبه جو خرمابه 
خرما؛ نمك به نک بايد برابر و مساوی 
و متقابلا دست به دست معاوضه شوند. 


زیادی نماید رباخوار است. دهنده و 
گیرنده هردودر گناه SE ENE‏ رواه 
مسلم» 

پیامبر خدا صلی الله غلية و سلم 
می‌فرماید: «پنج چيز از فطرت انسان 
است. ١‏ - ختنه ۲- تراشیدن موی زیر 
ناف LST‏ کردن سبیل: 2 گرفتین 
ناخن» ۵ برداشتن موی زیر بغل. متفق 
عليه» 

pole‏ خدا صلى الله عليه و سلم 
مىفرمايد: «خداوند در روز قيامت به 
سه کس تاه نمی كلف و انان ,| Sls‏ 
تميگرداتد. برائ آتان عداښى رداک 
است. ۱ - مردی که در ميان راه اپ 
بيشتر از نیاز خود داشته باشد و از 
pls‏ مسافران دریغ نماید. ۲ - کسی که 
به امامی بيعت کند و بيعتش فقط به 
خاطر دنيا باشد و چنان جه امام به او 
وجهی عطانماید راضی باشد و چون 
دریغ نماید خشمناک و روی برگرداند. 
۳-مردی که بر فروش WS‏ سوگند ياد 
کند که از این بیشتر به این جنس داده 
شده در Se‏ که دروغ گوید. متفق 
عليه» 

ييامبر خدا صلى الله عليه و سلم 
مىفرمايد: «شهوات ومحرمات حجاب 
و پرده آتش جهنم است (کسی 45 
حجاب را پاره کند و تابع شهوات شود 
به جهنم خواهد رفت) و حجاب و پرده 
بهشت زحمات و مشکلات است (كسى 
که قبول زحمت کند و صبر و استقامت 
در راه los‏ داشته باشد. پرده را پاره کرده 
و وارد بهشت می شود). رواه بخاری» 
ييامبر خدا صلى الله عليه و سلم 


می‌فرماید: «مردى جهت ديدن برادر 
همکیش خود په رهی میر فت. خدا 
فرشته ای را بر سر راه او فرستاد و گفت: 
کجامیروی؟ مرد در جواب اش گفت: 
برادر همکیشی دارم به دیدن او میروم. 
فرشته گفت: ایا بر تو حق نعمتی دارد 
تااداء حق را نمایبی؟ مرد گفت: خیر 
فقط محض cls,‏ خداوند متعال او را 
دوست دارم. فرشته گفت: من فرستاده 
خدايم به سوى تو odol‏ ام كه بگویم» 
همانطور که توان كس را دوست دارى» 
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خدا نیز تورا دوست می دارد. متفق 
عليه» 

می‌فرماید: «صله رحم رابه جاى اور. 
باکسی که باتوبدی نموده. نیکی 
كن و حق را بكوبا اين که زیان خودت 
هم باشد. رواه بخارى» 

مىفرمايد: «خوشابه حال كسى که 
در نامه اعمال اش استغفار بسیار می 
يابد. رواه ابن ماجه» 


معلومات عمومی 


گوشه‌هایی از مقاصد قران 


:١‏ اصلاح عقايد مربوط به خداوند 
متعال 

۲: اصلاح عقايد مربوط به ييامبران 

۳ تقویت ايسان به کیفر و پاداش 
Sar!‏ 

5 بخشیدن کرامت و بزرگی به انسان 

٥‏ توصیه در انجام نيكى هاو ترک 
۷ ابطال تبغیض در ميان بشر و تعیین 
ارزش تقوا به عنوان معیار برتری 

۸ توصیه انسان ها در Cole,‏ حقوق و 


۹ حمایت از ضعیف ها 

:٠‏ توصيه در تقواى الهى و تزکیه نفس 

۱ حمایت از کانون خانواده ودفاع از 
حقوق زن 

۳ دعوت به وحدت و یکپارچه گی 


(0 


۶ توصیه به Cole,‏ ارزش های 
Se‏ با سنا 


زكات بر کی فرض است؟ _ 

در صدر اسلام پول رايج ان زمان» دينار 
طلايى و درهم نقره يی بود. بناء مقدار 
معينى از هر يك به حيث نصاب تعيين 
شد و هر كس که همان مقداررا می 
داشت» از نگاه شریعت اسلام. غنی و 
دارا محسوب ميشده وبر وى فرض قرار 


مجلة حقيقت | سال يازدهم | شماره سوم 


te 
۱:۰۲ رحب و شعبان ۱46۵ ادلوو حوت‎ 


میگرفت که یک چهلم ان را (كه دو نیم درصد می شود). در هر سال قمری AS‏ 
بدهد. نصاب طلا: بيست مثقال شرعی که به وزن امروزی ۸۷/6۷۹ گرم می 
شود. 

نصاب نقره: دوصد درهم که ٥‏ گرم نقره می شود. 


فضایل و برکات صد قه در رمسضان 


هر مسلمانی که فضایل صدقه را چنان که در قرآن 
کریم و احادیث نبوی آمده است. درک کند اگر 
جانش عطش sly!‏ داشته باشد يقينا به وجد 
آمده و نخواهد گذاشت روزی بر او شام شود. مگر 
این که صدقه بی را در راه خدا صرف کرده باشد. 
به طور نمونه» برخی از فواید صدقه در اين جا she‏ 
میشود: 


مس 


۲ تجات از جهنم (۰ مثقال (op si‏ جنس و يا تقد 
۳ قرار ts‏ زیر ماه عرش رور کار اضافی داشته باشد. واجب است تااز 
:٤‏ مورد دعای فرشتگان قرار گرفتن خود و طفل خورد سال اش برای کسی 
۰۵ يركنت ys‏ هال و دارآ لسار كت است» وا اس 

صدقه در صبح عيد ويا قبل از ان در 
صدقه فطر عبارت از مقدارى خوراكي بناء اكر شب عيد کسی فوت کند. بر 
جوع كيلوويا قيمت آن) است كه فرد غنی‌یی» كودكى به دنيا ايد. از وی 
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درس هاى رمضانى و تاثيرات ان در بعد از رمضان 


ماه مبارک رمضان» یک فرصت ویک 
مکتب سازنده گی است كه در ان 
شدن. درس‌های ارزشمند 9 عادات نیک 
را فرامیگیرد که می بایست در وی به 
یک Sole‏ ارزشمند تبدیل شده و بعد 
الف / گرفتن روزه شش روز در ماه Je‏ 
هر كب رو نز مان را رنه ريمن 
بدنبال آن شش روز از ماه شوال را را روزه 
بگیرد. كويا همه عمرش را روزه گرفته 
فرمايد: آیا کسی هست که از من 
امرزش بخواهد تا او را بيامرزم؟ ايا 
fp du,‏ ایا کسی است که دعا کند 


poles Ls‏ را بیذیرم؟ (مسند احمد). 
در لحظه های حساس و فرصت gle‏ 
طلایی سحرگاهان؛ cle‏ دارد که مومن 
با حداقل دو رکعت نماز خود را به 
خداوند متعال نزدیک سازد و خواسته 
هايش را از او تعالی بخواهد. 

ج/ پایبندی به نمازهای جماعت پنجگانه. 
د/ لبخندى بر چهره مسلمان 

٥‏ / روزه تاسوعا و عاشورا که کفاره گناهان 
سال كذشته خوانده شده است 

و/ اهتمام به عبادت در ده روز اول ماه 
ذى الحجه 

ز/ روزه روز عرفه كه كفاره كناهان سال 
كذشته و اينده خواهد شد 

ح/ اهتمام ويايبندى به نمازهاى جمعه 
(مولوى ضياءاحمد فاضلى/ احياء 
رمضان TAI‏ = ۷۰). 


برگرفته شده است كتاب احياء رمضان 


معلومات تاريخى 


واره» از كلمات مهم تاريخى که ميتوان 
كنا TT‏ الفاظ آریایی قديم 
ينداشت. باين نام از طرف يما (يادشاه 
(ob, 1‏ اساس اولین منیو ادات 
گذاشته شده بود. وندیداد كويد: اهوره 
مزدا به يما امر کرد تا واره را تعمیر کند 
که هر ضلع أن باندازه طول یک میدان 
اسپ دوانی باشد. (پوهاند حبیبی/ 
جغرافیای تاريخى افغانستان/ ۱۲۵). 
زابل» ولایتی در جن وب غرب غزنی و 
جنوب شرق روزگان؛ در شمال شرق 
قندهار و در غرب يكتيكا موقعیت دارد. 
در «Sole!‏ زابلستان نام سرزمین نیمروز 


بوده که از سیستان و زمینداور و طوران 
و غزنه و قندهار تا کابل را احتوا میکرده 
است. در اين ناحيه پهناور غزنین قصبه 
ان بوده و بعدها اين ساحه محدودتر 9 
جهت محمود غزنوى را زابلستانى هم 
گفته اند. فردوسى در شاهنامه به كرات 
از زابل و زابلستان نامبرده و بيان ميكند 
كه زابل و زابلستان يعنى از هامون 
سيستان تا حوالی غزنه جایگاه اکشر 
پهلوانان بوده است. (يوهاند یمین / 
افغانستان د ريخ /۱۵۲). 


‌مو 
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كوكب الطاف 
)45 اتال از رشا ) 


مزده كر بارگه دوست صفا می‌آید 
شاهد نورصفا در همه جا می‌اید 

در بهار كرمش فضل و رضا می رويد 
وز حريم حرمش جود وسخا می‌آید 
e‏ در رحمت محبوب کریم 

به قبال امل شاه و گدا مىايد 

بر وجود همه شب زده‌ها هر دل شب 
LT‏ 
بهر كسب كرمى در صف BRE‏ زمين 
ارض را قاطبة ارض و سما مىايد 

بر ضمير عطش تشنه‌لبان ره نور 
راحت ناب و می نور و ضيا می‌آید 
تم وا ا اريك 
زجمنخانة فيّاض بقا می‌آید 
نظردوست شفابخش مريضان دل است 
سوى كيتى همدجاكير شفا می‌آید 
خيمة رأفت واحسان عزيز دو جهان 
بر فراز سر اخوان جفا می‌آید 

oF‏ زلف گنه را به رياضيات وجود 
TT‏ 
بشتابيد به روضات جنان مشتاقان 
كه از ان نغمۀ توحيد فرا مىايد 
مرغ آمین شود با لكش مركز چرخ 
به سراغ حرم دام دعا مىايد 

آفتاب کرم وعفو شود نورفزا 
چشم‌پوشی ز خطاکاری ما می‌آید 
به سراپردة دل شوق قدوم آوردم 
که زنای غزلم شور و نوا می‌آید 


مو 
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رمضان در dias!‏ قران و حديت 


منبع: احیای رمضان» اثر 


رمضان ماهی است که قران کریم؛ اين 
ds diya‏ جانهاء در همین ماه فرخنده 
ادو ور هه 
و در همین ماه این چلچراغ هدابت 
در طلمتكده نی انسان درخشیدن 


۹7 مو 


که قرآن be‏ نب ده 
)+ - 
شگفتا به عظمت قران که هر آن جه 
بدان مرتبط باشد از آن عظمت Spring‏ 
ايد ؛ جنا: وب ماه تددوان 
بهترین ماه های سال قرار گرفته است 
تاآن جا که پیامبر ما عليه الصلوات و 
el‏ هاه را ممسادي يا 
فرض ماه هاى ديكر و فرض آن را برابر 


نازل شده ات 


با هفتاد فرض ماه‌های ديگر قلمداد 
کرده اند. (بيهقى /شعب الايمان). 

شبى كه در آن قرآن مجيد فرود آمده 
بيشتر از هزار ماه شرف يافته و پیامبری 
که این ely‏ آسمانی بر او نازل شده 
سردار و سید اولین و اخرين نام يافته 
وحی جاویدانی انتخاب گردیده افضل 
الملائکه مسمی شده و زبانی که برای 
این ييام itl‏ انتخاب شده بهترین 
ورپس ده ودد ووه 
و امتی که اين وخی الهی برای هدایت 
اش نزول يافته خير الامم و سرزمینی 
که اين نور اسمانی برای اولین بار در 
مقرر شده است تا آن Le‏ که پیامبر یک 
نماز در ان را بهتر از یک صد هزار نماز 


نسبت به ساير مكان ها خوانده اند. 
يس بدون ترديد نزول قرآن مجيد 
بزركترين شرف وعزت اين ماه است و 
کر الله متعال برای رمضان مزیتی ير 
از این نبخشیده بود باز هم برای رمضان 
همین کافی بود که به حيث میزبان 
بصغ تانب سس سای 
شده است پس جاع تعجب نیست اگر 
می بینیم الله متعال ركن سوم اسلام 
(فريضه روزه) را در همین ماه که شریف 
ترین ماه‌های سال است. تعیین کرده 
است. 
فضایل رمضان در ارشادات نبوی 

فضایل و برکات رمضان به حدی Cowl‏ 
كه چشمان حقیقت‌بین رسول خدا 
عليه السلام dol,‏ سمت خود متوجه و 
این گلواژه cle‏ جاویدانی را در وصف 
خويش در زبان نازنین ايشان شکوفا 
ساخته است ان حضرت در وصف 
رمضان می فرمایند: «رمضان به عنوان 
ماهی با برکت به سراغ تان آمده 
است؛ ماهی که خداوند در آن شمارا 


به عنایتش می‌پوشاند رحمتش را برای 
شما فرود اورده 9 از كناهان تان می 


كاهد دعاهاى شما را در ان مورد اجابت 
خويش قرار ميدهد؛ می نگرد كه 
شماکږان چگونه از یکدیگر در عبادت 
و کارهای خير پیشی میگیرید و نزد 
فرشتگانش به شما افتخار میکند پس 
شما از خود برای خداوند خير و خوبی 
نشان دهید زیرا شقی و بدبخت کسی 
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است که در این ماه به خاطر غفلت و 
پیروی از هوای نفسش از رحمت خداوند 
محروم بماند» (روایت از امام طبرانی). 
و می فرمایند: «هرگاه اولين شب 
رمضان فرا میرسد» شیطان ها و 
جنی های سرکش به زنجير در آورده 
میشوند دروازه هاى جهنم بسته شده 
و هیچ دروازه یی از آن باز نمی ماند و 
دروازه‌های بهشت باز گردیده و هیچ 
دری از ان بسته نمی ماند و منادی یی از 
جهان غيب صدا میزند كه ای جوینده 
خیرونیکی» بشتاب و ای طلب کننده 
شر و بدی دست نگهدار و خداوند عده 
ارا اورکه اجن ماه ادحو اند 
و این در هر شب أن جریان دارد (روایت 
از ترمذی). 

و می فرمایند: «اگر بنده كان بدانند 
که در رمضان چقدر خير و برکت است. 
حتما ارزو می کردند که ای كاش ples‏ 
سال رمضان می بود!» (صحیح ابن 
خزيمه). 


انواع مردم در برابر رمضان 

به طور عموم مردم در برابر رمضان به 
سه كروه تقسيم مى شوند. 

منكران 

ايشان كسانى اند که از نعمت ايمان 
محروم و جشم شان از ديدن اين همه 
بركات و فضایل برای رمضان كور است و 
چون حيوانات تمام هم و غم شان خور 
و خواب است وبه همین جهت فرقى 


مس 


©4© مو 
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مبان رمضان و غیر ان نمی گذارند و 
جز به تن پروری به چیز دیگری نمی 
غافلان 

وآنان دو گروه اند از مسلمان tLe‏ گروه 
اول كروهى که روزه شان فقط يرهيز از 
هوش شان را از گناه باز نمی دارند و از 
آن کوتاه نمی E‏ اينان مقصد روزه را 
نشناخته اند و از یاد برده اند که پیامبر 
(ص) در باره ایشان فرموده اتف 

من لم E‏ قؤل الور والقمل به وَالجَهْل 
فَلَيْسَ {asl al‏ يَدَعَ طَعَامَهُ و شراب 
(صحیح بخاری) 

هر کس در حال روزه سخنان و کارهای 
باطل و ناروا و جهالت ورزی را ترك نکند» 
خداوند نیازی به نخوردن و نیاشامیدن 
وی ندارد. 

براستی بايد برای شان افسوس خورد؛ 
چرا که بهره انان از رمضان بسیار اندک 
گروه دوم کسانی اند که هر چند نیم 
ایمانی در ذل دارند اما در عمل فرق 
چرا که علاوه بر اين که از انجام ساير 
ناروايى ها باکی ندارند بلکه با cols‏ 
گستاخی. ابتدایی ترین مرحله روزه 
که عبارت شرك خوردن» اشاميدن 9 
مباشرت جنسی است را هم انجام نمی 
دهند و به دلیل ber‏ و سوء تربیت در 


بند هوای نفس گرفتاراند و پرده غفلت 


دیدگان قلب شان را از دیدن آن همه 
جمال و زیبایی‌های رمضان محروم 
داشته و نیازمند رهنمایی و تربيت 
درست اند. 

و این ها همان مومنان آگاه و پاکدلی 
اند که جاذبه های رمضان آتش اشتياق 
معنویت را در دل ایشان بر افروخته 
و سبب میشود تا از ماه ها قبل بی 
صبرانه در انتظار قدوم آن لحظه شماری 
کسه انها olds‏ .تاه را که در واه 
شب أن در فضای Lito‏ طنین ان داز 
میشود و صدا می زند که: 

(ای جوینده خير و خوبی! بشتاب و ای 
طلب کننده شر و بدی دست نگهدار). 
این ندای ملکوتی را به كوش جان 
میشنوند و خودشان را با تمام وجود 
مراف مان ام E‏ 
روشن است که من و تو ای برادر و خواهر 
لمان دوست ذارجم ازاين pS legs‏ 
باشيم يس براى اين كه توفيق ييوستن 
به صف ایشان را پیدا كنيم. 


آداب لازم براى استقبال از ماه مبارک 
رمضان 
اول توبه و استفغار 
سر به كريبان تفكر فرو برده بارى از 
عمر بر باد رفته و از آن همه تقصيراتى 
که در گذشته داشته ايم به ياد أوريم 
وباخود بينديشيم كه اكرباهمين 


آلوده گی ها دنيا را وداع كوييم وبا 
پشتاره‌های عظيم كناه با خدا روبرو 
شوم په شه رونت و یی Je‏ 
خواهيم شد؟ 

توبه اولين منزل از منازل عبوديت و 
بندكى خدا و مهمترین صفت مقربان 
ناس الي امت رت ما ااه 
ها به digi‏ و استغفار به حدی است 
كد امير مناخ بان EE as‏ 
بودند» می فرمایند: «به خدا قسم من 
روزانه بیشتر از هفتاد بار از الله آمرزش 
می خواهم و به سوی او توبه می کنم» 
(صحیح بخاری). 

زیور تقوا که ارمغان مدرسه انسان ساز 
رمضان معرفی شده است. ارایه قلب 
انسانی شده می‌تواند که دلش را با 
اپ توبه از زنگار گناه‌ه ا شستشو داده و 
با ورد دوامدار استغفار در شب و روزهای 
رمضان بر نورانیت و صفایی أن بیفزاید. 
از همین رو ما نيز چون تشنگان خير 
اولين کارمان در رمضان بايد توبه و 
ele‏ کفاه هابى اشد که نا oes‏ 
بدان گرفتار بوده ايم و در شب و روز 
رمضان نیز بکوشیم با صیقل توبه و 
استغفان قلب وروح مان را از ol‏ همه 
زنگارهای گناه که تا کنون بر صفحه 
دل ما cle‏ گرفته پاک سازیم و از 
مدرسه تربیتی رمضان که باساعت 
هنا کر کیو شی دج زو نانوافي 
ماراق راردا سسال خا اا 
cen E‏ واس 
بياموزيم که چگونه در برابر خداوند» 
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عاجزى و شکستگی و در برابر اهل 
ايمان تواضع و فروتنى داشته باشيم. 
دوم تحصيل علم 

دومين اقدامى كه جويندگان خير در 
استقبال رمضان انجام می دهند يافتن 
معلومات لازم در باره روزه و رمضان است و 
آيا درستی روزه ما و بهره بردن از آن همه 
فضايل رمضان بدون علم و آگاهی از آن 
ممكن است؟ از همين رو براى تشنكان 
فضيلت ضرور است تا معلومات خود را 
در باره روزه و رمضان كامل كردانند؛ جه 
اين كار از طريق مطالعه كتاب باشد يا 
سوال از علما وبا مشاركت در درس هاى 
رمضان شناسی ويا هر روشی ديكر. 
سوم عزم آهنین 

و اگر چون تشنه‌کامان فضیلت دو قدم 
گذشته را درست برداشته باشیم و با 
توبه واقعى دل را از گناه پاکیزه ساخته 
وبا روشن ساختن چراغ علم در ذهن و 
ضمیر خویش أن همه فضایل و برکات 
روزه ورمضان را درست مشاهده کرده 
باشیم» سرايا وجود مان را آتش اشتياق 
فراخواهد كرفت واين جاست كه نوبت 
به قدم سوم ميرسد و اين همان عزم 
راسخ و تصميمى قاطع به اداى روزه 
اس سی کد وت تام خی اضرا ها 
قوت در استقبال رمضان بر می‌دارند. 
چهارم تصمیم قاطع بر روزه کامل کافی 
نیست که ما روزه دار باشیم بلکه مهم 
ترین عامل بهره وری ما از 

فضایل و برکات رمضان همانا روزه کامل 
مو اس انوع er Pw ay‏ 


مو 
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شهوت خلاصه نشده بلکه تمام وجود‎ 
میا تاهو‎ 
Ve دند اسر ال‎ Nee باشد شه‎ 
ای تا کر ام ایام‎ 
و صداهای شیطانی و دست از تماس با‎ 
sl) گناه و مظلوم آزاری و يا از رفتن در‎ 
col که خلاف رضای الله باشد در قير‎ 
از برکات روزه و رمضان محروم خواهیم‎ 
شد چنان جه پیامبر می فرمایند: من‎ 
لم یدع شول الزوروالعسل به والجهل,‎ 
فلی س اله حاجة في أن ميغ طعامه و‎ 
شرابه» (صحیح بخاری) هر کس در‎ 
حال روزه سخنان و کارهای باطل و ناروا و‎ 
جهالت ورزی را ترك نکند خداوند نیازی‎ 
به نخوردن و نیاشامیدن وی ندارد.‎ 
راستی هرگاه در رمضان از چیزهای‎ 
حلال عاتشه لدت يرون از خوردن و‎ 
جه‎ ol همسر خود را باز داریم ولی از‎ 
حرام و ناروا است پروا نکنیم» عقل سلیم‎ 
در باره ما چه حعمی خواهد کرد؟ و ایا‎ 
نباید به حماقت خويش تاسف بخوریم؟‎ 
برخدا از چنین حالتی.‎ oly 
فضیلت این روزه کامل به نزد الله‎ 
انقدووياة است که بار اخ را نیم‎ 
وه کردند: پاداش هر عمل صالج‎ 
ده برابر تا هفت صد برابر و‎ pol فرزند‎ 


است. اما الله فرموده است که به جر 
روزه که پاداش آن از شمار بیرون است 
زيرا روزه از من است و جزای روزه دار 
رامن خود میدهم روزه دار شهوت و 
تل اهاط رم گم ی 
روزه دار دو مسرت و خوشی دارد یکی 
هنگام افطارش و دیگری هنگام ملاقات 


پروردگارش و Link‏ بوی دهان روزه دار 
نزد الله جا جلاله از بوی مشک و عنبر 
پسندیده تر است و روزه سیری انیت 
که بنده را از وسوسه های شیطانی در 
دنيا و از اتش جهنم در آخرت محافظت 
میک ١‏ وهركاه يكين از شما روزه داشت» 
زبان اش را به زشتی و بدی نیالاید و 
اگر کسی وی را دشنام داد و یاباوی 
سرچنگ داشت بايد بگوید؛ من فردی 
روزه دارم (صحیح بخاری). 

پنجم ترس از روزه خواری 

در شرایط حاضر که غلبه نفس و شیطان 
زياد شده است. ممکن است شیطان با 
موجى ارسوسه ها يه سراح برختی از 
جوانان ما امده و بافریب ونيرنك انها 
رابه روزه خوارى وادار کند پس مبادا 
بهانه های مث | اين که هواگرم ارشښست 
بدنم ضعيف ميشود مشغول كارم و 
نخواسته عزم اين جوانان برومند مارا 
سست نماید و په این گناه كبيره تن 
دهند بلكه بايد همه به ياد آوريم كه 
م hs eae oO‏ من َير DE‏ 
صامه» :0 ا 

اگر کسی يك روز از رمضان را بدون 
plas‏ عذرى بخورد. اكرتمام عمرش 
را روزه نقلی بگيره جای أن روز را پر 
نخواهد کرد. 


اعلاميه ها و اطلاعيههاى 
امارت اسلامى افغانستان 


اعلاميه امارت اسلامى به 


مناسبت ۲۶ دلو سالروز خروج قشون 
سرخ اتحاد شوروى سابق از افغانستان 


بېسم الله الرحمن الرحيم 

امروز ۲۶ دلو ا۴۵ مین سالروز 
شكست و خروج اتحاد شوروى سابق از 
امارت اسلامى افغانستان اين روز را در 
تاريخ کشور یک روز يرافتخار و شکرانگی 
الله جل و جلاله می داند وبه همین 
درو ېږو ود روک 
آنها مرتبط مى باشد كه الحمدالله در 
صد سال كذشته افغان ها سه مرتبه 
به نصرت الله جل جلاله اين ييروزى را 
بکسث اوردقة: 

جديد به نصرت الله جل جلاله آزاد 
شد نمایانگر اين wl‏ سف كه > 
استقلال طلبی افغان ها هنوز هم به 
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ازدين و کشور خويش اراده و تعهد قوى 
دارند. 
كشورهاى متجاوز پس از بيشتر از صد 
سال تجاوز متواتر و كاميابى هاى كه در 
مقابل شان صورت گرفت. درس عبرت 
گرفته و قبل از تجاوز دیگر بر کشور ما 
صد بار فکر خواهد کرد. 

افغان ها مردم صلح پسند هستند. 
اما هربار امن و صلح ما در اثر تجاوز 
ووحشت خارجی هابه جنگ مبدل 
گردید و افغان ها ساليان زياد رنج و 
ملت مسلمان و غیور افغانستان بايد 
مانند گذشته در برابر هرگونه توطئه 
ها و دسایس بیدار باشند و در حفاظت 
از تعمد محکم اسلامی و وحدت ملي 
خویش. راه اسلاف شان را تعقيب 
تمادو از ارادم و استقلال. pets‏ 
باسدارض که ما ةانق على الله 
بعزیز. والسلام 

امارت اسلامی افغانستان 
۲۴ هق 
۶ مه ش ۱۵/۲/۲۰۲۶ م 
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اعلاميه معاونيت اقتصادى رياست‎ 
الوزراء ۱.۱.۱ در ييوند به گزارش اخير‎ 
بانک جهانى پیرامون وضعيت اقتصادی‎ 
افخاذ تان‎ 


بهارتباط وضعيت اقتصادى افغانستان 
گزارشی در ۱١م‏ جنوری ۴ ميلادى 
از سوى بانک جهاتئ منتشر كرديده 
انجام شده در عرصه وضعيت اقتصادى 
افغانستان اشاره كرديده است. 

در گزارش آمده است که صادرات 
افغانستان نسبت به سال ۲۰۲۲ در سال 
در مقايسه به سال ۲۰۲۲ در سال ۲۰۲۳ 
ارزش يول افغانى در برابر اسعار خارجى 
در قيمت مواد خوراكى و غير خوراكى 
كاهش به وجود آمده سطح عوايد ملى 
نسبت به سال ۲۰۲۲ در سال ۲۰۲۲۳ 
ميلادى ازدياد ASL‏ و ضمن همه این 
معاونيت اقتصادی ریاست الوزراء امارت 
ومبتنى بر واقعیت هاى عينى اين 
كزارش را ستایش و بخشهایی را كهبه 
دور از واقعيت است رد ميكند معاونيت 
اقتصادی رياست الوزراء از نهادهاى بين 
المللۍ مانند بانک جهانی مى خواهد 
كه در مورد افغانستان واقعيتهاى عينى 
را در كزارشهاى خود منعكس كنند. 


امارت اسلامى افغانستان بر این باور 
است که اگر جامعه جهانی به تعامل 
مثبت رو آورد تحريم ها را دور سازد و 
سرمایه منجمد شده مردم افغانستان 
را ols!‏ سازد افغانستان در پهلوی سایر 
قابل ملاحظه ای خواهد نم‌ود. 
امارت اسلامی افغانستان بر این باور 
و نهادهای کمک رسان به gle‏ تضاد 
تعامل مثبت را اختیار نمایند و در تمویل 
پروژه cle‏ انکشافی با افغانستان 
همکاری کنند در dou‏ فرصتهای 
7 جديد ایجاد و روی وضعيت 
اقتصادی کشور اثر مثبت خواهد گذاشت. 
امارت اسلامی افغانستان 
معاونیت اقتصادی ریاست الوزراء 


در رابطه به نشست دوحه در مورد 
افغاذ نان 


تحكيم بنيادهاى سياسى ادارى امنيتى 
اقتصادى و اجفماعي نظام را جارس کد 
داشته است و از سویی ديگر در روابط با 
نموده اتف 

همجنان امارت اسلامى به طور 
منظم از مجارى مختلف با ملل متحد 
كشورهاى غربى وبه ويژه ايالات متحده 
در مورد تحريم هاى نامشروع یک جانبه 


فهرستهاى سياه و جايزه و آزادسازی 
ذخایر بانکی افغانستان بحشهایی داشته 
است. 

sd سلا اغاستان په‎ ess 
باور بود که نشست نمایندگان ويژه‎ 
كشورهاى مختلف در دوحه يايتخت‎ 
قطر به رياست آقای انتونى كوتيرش‎ 
خوبى بود تا كفت وكوهايى واضح و‎ 
نتيجه محور در مورد موضوعات مورد‎ 
اختلاف صورت مى كرفت.‎ 

وزارت امور خارجه به ملل متحد واضح 
ساخته است كه در صورتى كه امارت 
اسلامى به عنوان یگانه طرف مسوول 
به نمایندگی از افغانستان اشتراک میکند 
و زمینه برای كفت وگوهای واضح به 
طخ عالی مان هينات ااا 
ل موم ساني بال 
مساعد شود؛ اشتراک مفید خواهد بود 
اما به علت عدم پیشرفت درین قسمت 
اشتراک بی نتیجه توسط امارت مفید 
دانسته نشد. 

قابل یادآوری است که در صورتی که 
ملل متحد حقایق موجود را درک کند و 
تحت فشار شماری از طرفهای محدود 
قرار نگیرد و اين نكته را مد نظر كيرد 
که نظام کنونی افغانستان مانند رژیم 
پيست اله ااه تخت ویر کسی 
قرار نمیگیرد؛ امکان دارد در گفت وگوها 
Ne lal‏ 

افغانستان پیشرفت صورت گیرد. تعامل 
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وو اا هاا او 
منطقه نشان داد که در صورتى که از 
تکرار تجارب ناکام بیست سال گذشته 
اجتناب صورت گیرد؛ به cle‏ تصامیم 
تحمیلی یک جانبه و فشارها برخوردی 
واقع بینانه و عمل گرایانه صورت كيرد 
در روابط دوجانبه با سایر طرف ها نيز 


پیشرفت 


اظهارات سخنگوی امارت اسلامی در 
مورد ادعاهای شورای امنیت سازمان 
ملل متحد 

بسم الله الرحمن الرحیم 
شورای امنیت سازمان ملل متحد اخی را 
طی يك گزارش اتهام وارد کرده که 
ياد اففاتسارم مرا کته القاعله وجوه 
دارند و یا در حاکمیت امارت اسلامی در 
افغانستان بعضی از گروه ها فعال شده 
اند. 

سارت اا افغانستان امن شاه 
نارس با شلات ردشی اسان 
از آدرس ملل متحد یک پروگرام منظم 
اھ ودږ مات اسلا انات 
اسلامى افغانستان غاا که است كه 
اين سؤاستفاده از آدرس ملل متحد 
اس كمكاسقافة کو هاف فصو این 
شاه هه اعد تمي کته نا این 
گونه استفاده ها ادامه يابد. 

ما ميدانيم كه شمارى از كشورهاى عضو 


مو 
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شوراى امنيت در افغانستان به شكست 
مواجه شده اند آنان Lub‏ كينه خويش 
راتبارزمى دهند واين جنين افواهات را 
كه روابط خوب با افغانستان دارند. بايد 
اجازه ندهند که اعتبار اين نهاد برزگ 
بين المللی صدمه ببیند و تصامیم ان 
برمحور اهداف سیاسی چند کشور 
هیچ کسی مربوط به القاعده در 
افغانستان وجود ندارد و نه هم امارت 
اسلامی به کسی اجازه می دهد که 
از خاک افغانستان عليه plas‏ جهت 
استفاده نماید. 
متاسفانه گزارش های شورای امنیت از 
سال بخاطر منافع شان در كنار اشغال 
ايستاذه بودند و با آزادی آبادی و امنیت 
افغانستان حساسیت دارند. 
توقع میرود که شورای امنیت سازمان 
ملل متحد اجازه ندهد که گزارش 
هايش قربانی اهداف منفعت طلبان 
سیاسی و اقتصادی گردد و حيثيت و 
قابل یادآوری است که عامل اساسی 
بحران بيست سال پسین» قضاوت بر 
مبنای اين گونه معلومات بی بنیاد 
بوده أت والسلام 
۰ هق 
57 هش ۲ ۱۲۱۰ ۱ ۲ هم 


به اساس هدایت رئيس الوزراء بخاطر 

جلوگیری از تلف شدن مواشی در ينج 

ولایت کشور در اثر برف باری و باران؛ 
تصامیم لازم اتخاذ گردید 


يس از دريافت گزارش مبنی براینکه 
در اثر برفباری های سنگین در ينج 
ولایت(بلخ» جوزجان» قارياب؛ هرات 
و بادغیس) مواشی شمار زیادی از 
هموطنان ما تلف شده و يابا خطر تلف 
شدن مواجه می باشند. جلسه عاجل 
و ویژه بنابر هدایت ملا محمد حسن 
اخند رئيس الوزراء امارت اسلامی 
E‏ کار فن 

در اين جلسه كه سرپرست ها و 
نمایندگان وزارت cle‏ زراعت. آبیاری 
aaa‏ و امور سرحدات 
اشتراک داشتند. پس از ارزیابی 
وضعیت. کمیته عاجل تعیین گردید تا 
به موضوع متذکره رسیدگی همه جانبه 
صورت گیرد. 

در جلسه متذ کره تصمیم گرفته شد که 
به سرپرستی والیان ولايات مذکور در 
هر ولايت يك کمیته ایجاد گردد که 
نمایندگان قول اردوهاء قوماندانی های 
امنیه» وزارت های فواید عامه و صحت 
gale‏ سایر ادارات خدماتی در آن حضور 
داشته باشند و هرچه pele‏ در GLY,‏ 
بافشكده حب کراب مار اتات 
شان را به کار اندازند. 


براى مواشى مردم مواد خوراكه برسانند 


را انجام دهند. همجنان در رابطه به باز 
کردن راه هاكام هاى جدى بردارند و 
در این خصوص به ساير خواست های 
مردم رسیدگی نمایند. 
به منظور تنظیم بهتر آمور ۵۰ میلیون 
ees‏ به گونه عاجل از سوی مقام 
ريااست الوزراء منظور شد ودر صورت 
jl‏ کمک gle‏ بيشتر نيز فرستاده 
خواهد شد. 
تعيين شده در كابل کار می كند و 
كزارش اجراات خويش را به مقام 
رياست الوزرا اراته ېی نمايد. 
ازسوى رياست الوزراء از مردم درخواست 
گردید که بامالداران مناطق Sop‏ 
شان کمک نمایند تااز تلفات بيشت 
مواشی جلوگیری صورت گیرد. 
ذبیح الله مجاهد سخنگوی امارت اسلامی 
۸ هق 
۰ ۰ هش ۲۹/۲/۲۰۲۴۲ م 


ply‏ وزارت امور داخله روز جهانى 
اكاهى دهى 
براى خلع سلاح وعدم اشاعه سلاح 


روز جهانى أكاهى دهى براى خلع 
سلاح وعدم اشاعه سلاح به عنوان 
ان لیو سنا pels‏ 
تجاه امنيت ھا ےا ایت خافني 
برخوردار ميباشد. 

امات cle Sh ws‏ حا توق 
متعارف می‌تواند خطرات جدى براى 
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بشريت محيط زيست و توسعه يايدار به‎ 
همراه داشته باشد که بدون شک خلع‎ 
سلاح وعدم اشاعه سلاح باعث كاهش‎ 

اين خطرات می‌شود. 

افغانستان نيز در كنار جامعه جهانى 
اين روز را كرامى داشته و از کشورهای 
که از این ناحيه سود ميبرند ميخواهد 
كه بيشتر از اين با توليد و فروش اسلحه 
شان سبب نابودى بشريت و کشتار هاى 
جمعی افراد بیگناه نگردند. 

افغانستان یکی از کشورهای است که 
متاسفانه مردم آن از سال های متمادی 
ذا اكت ا ساو اس ها 
مدرن سبك و سنگین. ماين ها و سائر 
مواد منفجره به اثر رقابت تسليحاتى 
كشورهاى اشغالكر متاثر و متضرر 
گردیده اند. 

امارت اسلامی افغانستان طبخ 
استراتیژی و برنامه هاى خويش خواهان 
تقویت امنیت و OLS‏ پایدار در افغانستان 
و منطقه میباشد و متعهد است كه 
رهبری امارت اسلامی افغانستان 
اقدامات لازم را برای خلع سلاح های 
بدون مجاز و غير قانونی از نزد افراد 
غير مسئول روی دست گرفته است 
که در حال pole‏ این روند با جدیت 
و موفقیت به پیش میرود. اسلحه به 
جامانده که در حقیقت از ارزش امنیتی 
ودفاعی کشور است به بهترین شیوه 
از ان حفظ و مراقبت نماید. 


(0 
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Summary of the Articles Published in This Edition of Haqqiqat Magazine 


Editorial 


The Islamic Emirates is Committed to Implementing Major Regional Devel- 
opment Projects 

Our country Afghanistan, with its geographical location, is the axis of major 
regional projects. Projects such as the Great CASA 1000, TAPI, TAP, the Silk 
Road railway, and similar initiatives are prominent examples of this commit- 
ment. 

The Islamic Emirates of Afghanistan, understanding the importance of imple- 
menting major regional projects and their benefits to Afghanistan and region- 
al countries, is committed to executing these large-scale projects. 

Over the past two years, efforts have been made towards advancing practical 
work on regional projects in Afghanistan and ongoing discussions with the 
authorities of neighboring countries regarding progress in these projects. 
The Qosh-Tepa Canal is one of the largest domestic projects in Afghanistan, 
which has made significant progress in the past two years, and projects such 
as CASA 1000 and TAPI, which are among regional development projects, 
are underway. 

The people of Afghanistan can rest assured that at the helm of their system are 
committed, patriotic, servant-leader, knowledgeable, and religious scholars 
who are aware of the people»s problems and sincerely strive to solve them. 


Welfare and Development are the Rights of the People of Afghanistan 


Written by : Abdullah Herawai 

Welfare, progress, development, and happiness in this world and the hereafter 
are outcomes that humans have pursued through their actions and behaviors 
since the beginning of creation. 

Human endeavors to achieve welfare have yielded results, and with the guid- 
ance bestowed upon them by the Almighty Allah through prophets, people 
have found solutions to various problems, ended crises, and embarked on 
peaceful lives. 
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In 100357۰5 societies, with the advancements that have taken place, prosperity 
and tranquility have also increased, and human societies are constantly striv- 
ing for ways to progress in developing communities extensively and diverse- 
ly. Below are some of the most important ways: 

Enhancing education and vocational skills in accordance with modern knowl- 
edge: Investing in education and acquiring vocational skills can lay the foun- 
dation for societal progress. Improving the educational system, empowering 
youth, and providing the necessary skills for obtaining high-paying and ad- 
vanced jobs can facilitate progress. 


Access to Information; Truth or Rumor? 


Written by : Heshmat Naseri 

During the past 20-year, media outlets have made significant progress in Af- 
ghanistan. Although the emergence of media in the country happened rapid- 
ly, gradually they have turned into an important pillar of the government. In 
the last 20-year, a considerable number of media outlets, including television 
channels, radio stations, news agencies, newspapers, and social media net- 
works, commenced their activities.Top of Form 

In order to institutionalize the role and position of the media and the “freedom 
of expression” in the country, the previous governments placed a specific ar- 
ticle in the constitution and enacted numerous laws regulating and promoting 
media affairs in Afghanistan. This provided a conducive environment for me- 
dia to engage in broadcasting and disseminating reports on socio-economic, 
security, political, and other related issues. 


Traders> Fasting; Keep Your Faith Strong 


Bakhtar News Agency: 

The holy month of Ramadan is approaching again, Ramadan is the month of 
mercy, forgiveness and blessings, and millions of Muslims will celebrate this 
month with special ceremonies and recitations. 

This memo is focused about the differences of fasting of traders, shopkeepers 
and businessmen compare to other ordinary people. 

It is already seen in our society that some traders, during the holy month of 
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Ramadan or during times of hardship and poverty, they sell their goods, espe- 
cially food items with an intention of earning more profits. 


Climate Change: Solutions for Overcoming the Reduction of Groundwater 


Written by : Abdul Ali Sharifi 

Considering the increase in global warming, recurring droughts, decreased 
rainfall, and the continuous growth of population, which have led to signifi- 
cant environmental challenges, our country, surrounded by arid areas and lo- 
cated far from timely water resources, 15 experiencing dry and arid climates. 
Climate, as one of the key determining factors of the environment and life in 
a region, holds great significance. Climate has a direct impact on agriculture 
and crop production. Factors such as water, temperature, and precipitation 
play important roles in affecting agricultural production. 


Does Islam have an Economic System? 


Written by: Dr. Sulaiman Ashgar 

Translated by : Abdul Khaliq Ehsan 

Some Muslims ask: Does Islam have an economic system? If the answer is 
affirmative, they then ask: Is the Islamic economic system complete and suf- 
ficient? And does the Islamic economic system, which was revealed fourteen 
centuries ago, adapt to modern life? 

These exhausting questions arise because many Muslims are ignorant about 
their religion and are still influenced by Western culture, which has attacked 
the intellects of Muslim children. Just as educational programs and gover- 
nance systems in our countries have come under attack, the consequences of 
this intellectual warfare yield bitter fruits, and these questions are one of those 
fruits. 


Addiction, a Familiar Term! 
Familiarity, a concept we wish we had never known! A disease where, instead 


of treating the afflicted person, everyone flees from them. An affliction that 
ensnares a person voluntarily but involuntarily, a malady that not only robs 
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the individual of their health but also strips them of their dignity, honor, fam- 
ily, and loved ones. A malady that recognizes no distinction between the edu- 
cated and the ignorant, the literate and the illiterate. 

Indeed, we have witnessed individuals among addicts who were educated, 
some proficient in multiple languages, and some even engineers. Some left 
their homeland in search of a better life only to fall into the trap of addic- 
tion there, and whether they survived the dangers of migration is uncertain, as 
they later succumbed to addiction. Some were lured into addiction by cunning 
companions, one offering the milk of life and the other the bread of poverty. A 
malady that ensnared more than 2.5 million people in Afghanistan alone. 

If we consider an average family size of 5 individuals for each addict, we will 
realize that addiction directly affected 12.5 million people in Afghanistan. 


Jihad and the End of Occupation 


Memo of the week: 

After 20 years of heavy, proud and historical struggle, our faithful and Mu- 
jahid nation is finally witnessing the end of the occupation. The withdrawal 
of Bagram and other American bases and the ongoing withdrawal of foreign 
troops is not a random event, but behind it is the proud story of 20 years of 
jihad, heavy sacrifices, courage and the fierce resistance of our believing peo- 
ple. 

Throughout history, every nation has made sacrifices in defense of its sancti- 
ties and values, it has taken the freedom of its country, and by sacrificing itself 
and property, it has paid the right to protect and win its beliefs. After all, the 
ethicist deserves to reap the fruits and results of his struggle. 


Protecting the Environment is Everyones Responsibility 


Written by : Shafiqa Amiri 
From a distance, my eyes fell upon a heroic father, whose orange attire caught 
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my attention. A man whose face bore the exhaustion and weariness of a hot 
day, his gentle hands busy with cleaning a corner of Herat city.As I approached 
him, I saw him washing his hands with a bottle of water and sitting beside a 
shady wall. Despite appearing quite hungry, he took out a piece of bread and 
began to eat. At that moment, I said to myself: No matter how much respect 
we show them, its still not enough. Because instead of being at home and 
having a meal with his family, here he is sitting alone by the sidewalk, having 
his meal. And instead of resting at home, he is busy cleaning the city. The same 
city where you, me, and all of us live, and we all have a responsibility towards 
1t. 


Why the Problems of Young Couples Often Increase After Spending 
One Year, and Most of Them End in Divorce? 


Nowadays, relationships are formed very rapidly and end just as quick- 
ly. Relationships come in various forms, and in this discussion, we want to 
talk about marital relationships that young people quickly pursue and just as 
quickly come to an end. Here, we examine some of the major reasons that lead 
to the rapid end of marriages. Marital problems for young couples after one 
year may be due to various reasons. 


How to Keep the Air of Home Clean and Healthy? 


By: Mohammad Nik Khwa 

Keeping the air in the home clean is important because clean air contributes to 
the health and comfort of family members. 

Since most of the time an individual may spend time at home, it is necessary to 
perform tasks to maintain the airs healthiness and suitability. 

Below are a few ways to keep the air in the home clean: 

Proper ventilation: Ensure that the home has a proper ventilation system. 
Using air conditioning systems, addressing any flaws in the home»s ventila- 
tion system, and opening windows and doors for air circulation can help with 
proper ventilation and keeping the air clean. 


کار عملى پروژه كاسا یک هزار 


RAVI‏ در افغانستان اغاز مى شود 


اندازه انتقال برق ترانزیتی: 


۱۳۰۰ میگاوات 


کشور های ذیدخل در پروژه: 
9 پاکستان 


مسير پروژه کاسا یک هزار در افغانستان: 


از تاجکستان به شیرخان بندر و سپس با 
گذشتن از ولايت های قندوز. بغلان. 


به پاکستان میرسد. 


m لی‎ 


۷ کیلومتر 1 
مصارف مجموعی پروژه: 


حدود ۱,۲ میلیارد دالر 


منافع برای افغانستان: 


د 


توسعه روابط اقتصادى 


۱ بين كشورهاى ذيدخل؛ 
- 
سالانه ده ها میلیون و از مناطقی که اين 
دالر فيس ترانزيتى؛ توسعه په يد پروژه عبور می کند. در 
تجارت؛ F‏ : آنجاارائه خدمات 


اجتماعى. 
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One Year Main Achievements of 
Da Afghanistan Bank in a Few Lines 


Around AFN 5.2 billion worn-out 


. banknotes were collected and burnt in 


different zones and new banknotes were 
injected into the market instead. 


Important steps were taken to promote the 
Afghani (AFN), in areas where the Afghan 
currency was not used before, now the 
Afghani (AFN) is used in economic 
transactions. 


New banknotes were printed, most of the 
banknotes have been shipped to the 
country and are being injected into the 
market in light of sound monetary policies. 


Significant measures were taken in the 
field of developing effective systems. To 
facilitate payments, the interbank system 
was rebuilt and an electronic system of 
recruitment process was developed by the 
internal employees of Da Afghanistan 
Bank. These systems are advanced 
compared to the previous systems and are 
developed according to international 
standards. 


Last year was a year full of achievements 
for Da Afghanistan Bank. This year, the 
value of the Afghani (AFN) was managed 
well. Currently, the Afghani (AFN) is one of 
the most stable currencies in the region. 
The value of Afghani (AFN) has increased 
by 17.82% in the year 1402 (2023) 
compared to the year 1401 (2022). 


Restrictions on people's deposits in 
commercial banks have been gradually 
eased, new bank branches have been 
opened to improve access to banking 
services in remote areas, and progress has 
been made in the execution of bank 
guarantees. 


More efforts have been made to develop the 
Islamic banking sector. This year the 
microfinance bank was completely 
converted into an Islamic bank. 


Considerable steps were taken to advance 
electronic banking in the country. 
Currently, the AfPay card, a national card, 

is active in ATM machines of all banks. 
-Holders of this card can withdraw money 


